NEDERLANDSTALIGE Cl

VERENIGING NCM:

Vaste bijeenkomst plaats: Restaurant Meson Mariano

Adres: Av. Saladillo 5 (Urbanisatie Camposol A)
30870 Mazarron

Website: www.clubncm.es.

Facebook: N.C.M.Costa Calida

Email Bestuur: info@clubncm.es

Reacties aan het bestuur dienen in beginsel via bovenstaand mailadres bij de NCM binnen te
komen.

BESTUURSLEDEN:

Voorzitter: Kees Rokven info@clubncm.es

Secretaris: Ans Tuijl secretaris@clubncm.es
Penningmeester: Bert van der Donk penningmeester@clubncm.es
Algemeen bestuurslid: Frans Gerrand

Algemeen bestuurslid: Freek Sprokholt

WEBSITEBEHEER: Hedwigh Verbruggen-Letty webmaster@clubncm.es
FACEBOOKBEHEER: Jan Swinnen en Kees Rokven

VERZORGING NIEUWSBRIEF: Loes Hooghiemstra info@clubncm.es

DE CONTRIBUTIE:

- bedraagt € 10,00 per persoon per verenigingsjaar. Betalen na 1 sept. en voor 1 oktober.

- loopt van 1 september tot en met 31 augustus.

- kinderen en jongeren tot 18 jaar betalen geen contributie.
De contributie opbrengsten komen voor een groot deel weer terug bij de leden in de vorm van
ondersteuning voor activiteiten en feestelijke bijeenkomsten.

Betaalwijze:

- contant tijdens de inloopochtend of na de ALV aan de penningmeester

- of (onze voorkeur) door storting op de bankrekening van de NCM:

IBAN: ES65 2100 6032 8502 1868 BIC: CAIXE SB

t.a.v. NCM Mazarron met een zo kort mogelijke vermelding:

VOORNAMEN en één ACHTERNAAM is voldoende



http://www.clubncm.es/
mailto:info@clubncm.es
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VAN DE BESTUURSTAFEL

Voorzitter Secretaris Penningmeester Alg.bestuurslid Alg. Bestuurslid
Kees Rokven Ans Tuijl Bert van der Frans Gerrand Freek Sprokholt
Donk

Beste leden,

De overwinteraars zijn inmiddels vertrokken, of zijn voorbereidingen aan het treffen, om terug te
keren naar Nederland of Belgié. De achterblijvers kunnen nog langer genieten van de lekkere
temperatuur in Spanje en nemen het zand uit de Afrikaanse Sahara voor lief.

We hebben een drukke maand met veel activiteiten achter de rug. Naast de wekelijkse activiteiten en
de klaverjasmiddagen was er een wandeling met barbecue in de Kloof, een leuke puzzeltocht in
Mazarrén en de maandlunch

De Paas lunch a.s zaterdag bij de golfclub op Camposol zal zeker ook een succes worden.

In april vieren we natuurlijk Koningsdag, dit zal ook een leuke dag worden. Ook als u niet Konings
gezind of Belg bent, bent u van harte welkom voor een gezellig samenzijn.

Onze vrienden “de GerBertjes” hebben toegezegd dat ze voor de muziek zullen zorgen.

De afgelopen maand hebben zich 2 leden aangemeld dat ze misschien interesse hebben om de NCM
voorzittershamer over te nemen. We gaan hierover met het bestuur overleggen en zullen
betrokkenen voor een gesprek uitnodigen.

Na ons lange verblijf in Belgié kijken Helen en ik er naar uit om binnenkort weer naar Spanje te
gaan om u allemaal weer te ontmoeten. Ik wil u ook nog bedanken voor de felicitaties die wij
hebben ontvangen i.v.m de geboortes van onze twee kleinkinderen.

Kees Rokven
Voorzitter




ONZE ADVERTEERDERS/SPONSOREN

Kijk eens bij onze adverteerders/ sponsoren aan het einde van deze
Nieuwsbrief en op onze website www.clubncm.es.

* ANS VAN DER LINDEN voor kunst aan de muur (schilderijen).

* BAGGERS voor al uw verzekeringen in Spanje

* BAR RAYA voor Hollandse snacks, heerlijke cocktails en rockmuziek’.

* D&B COSTA CALIDA PINTORES voor binnen en buiten schilderwerken.

* D&B SEGUROS voor al uw verzekeringen in uw eigen taal.

* FINANCIEEL ADVIES Carolien Hoogenes-Bouwens.

* FOR SALE HOUSE SPAIN verkoop Spaanse huizen.

* GOLFLESSEN van een Nederlandse PGA Head Professional.

* HANNIE MOMMERS workshop klassieke cyanotypie.

* HUIZEN TE HUUR OP DE COUNTRYCLUB

* MASSAGE & MOVEMENT THERAPY

* RESTAURANT MESON MARIANO Camposol A (sponsor).

* SAKO Building ,Renovation & Design.

* SPAANSE LESSEN in Mazzarén (Spaanssprekende leraren die vloeiend
Engels spreken. De lerares die de lessen verzorgt voor Nederlands
sprekenden, spreekt vloeiend Nederlands).

* VITA TUA COACHING Holistische therapie voor een gezonder leven.

* WELLNESS MASSAGE La Mariposa Blanca.

VAN DE LEDENADMINISTRATIE

Wij heten als nieuw lid van harte welkom:
Ben Sanderink

Mario van Rijt
Marlou ven Overmeir

PRIVACY BELEID NCM

Uw privacy is voor de NCM “Nederlandstalige Club Mazarrén” van groot belang. Wij
houden ons dan ook aan de privacywet. Dit betekent dat uw gegevens veilig zijn bij
ons en dat wij ze altijd netjes gebruiken. De privacyverklaring kunt u lezen op onze
website www.clubncm.es

INGEKOMEN STUKKEN

n.v.t.



http://www.clubncm.es/
http://www.clubncm.es/

KOMENDE ACTIVITEITEN april 2024

BRIDGE TIP:
Iedere woensdag en vrijdag wordt er vanaf 09:30-13:00 uur bij
-Restaurant Trevi op Camposol-B bridge gespeeld.
Het zijn internationale clubs met vnl. Engelsen, de voertaal is dus Engels
maar er zijn uiteraard ook een behoorlijk aantal Nederlandse leden.
Woensdagochtend voor beginners/ vrijdagochtend alle niveaus van
beginnende tot meer gevorderde spelers.
Aanmelden aan de zaal, wel met een partner komen.

Iedere bridge-liefhebber, die hier verblijft, is hartelijk welkom.

Nadere info: www.bridgewebs.com/camposol/

e A

Maandag
Woensdag

Donderdag
Woensdag

Donderdag
Donderdag
Maandag
Woensdag

Donderdag
Donderdag

Woensdag

Vrijdag

Zaterdag

01-04-24
03-04-24

04-04-24
10-04-24

11-04-24
11-04-24
15-04-24
17-04-24

18-04-24
18-04-24
24-04-24

26-04-24

27-04-24

NCM Klaverjasmiddag El Pilén Mazarrdén
NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit)

(bar/restaurant Mariano Camposol A
of Country club jeu de boules banen)

NCM Golfinstuif Camposol golf

NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit)
(bar/restaurant Mariano Camposol A of
Country club jeu de boules banen)

NCM Inloopochtend+boeken uitleen
NCM Golfinstuif Camposol golf

NCM Klaverjasmiddag El Pilén Mazarrdén
NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit)

(bar/restaurant Mariano Camposol A of
Country club jeu de boules banen)

NCM Golfinstuif Camposol golf

NCM Maandlunch Restaurant

NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit)

(bar/restaurant Mariano Camposol A of
Country club jeu de boules banen)

NCM Borrelavond

NCM Koningsdag

Verder voorlopig op ons jaarprogramma :

Donderdag 20-06-24

NCM Zomerfeest

N

aanvang 13:30u
aanvang 14:00u

aanvang 13.00u
aanvang 14:00u

aanvang 11:00u
aanvang 13:00u
aanvang 13:30u
aanvang 14:00u

aanvang 13:00u
aanvang 13:30u

aanvang 14:00u

aanvang 16.00u

nog niet bekend


https://www.bridgewebs.com/camposol

Wandel_en met Ger de zomerstop is begonnen!

Evergreen- en ShantYkoor zomerstop!

Contactpersonen:
Evergreen koor: Freddy Seinen fgseinen@hotmail.com 0031-620136797
Golfinstuif Kees Rokven ceesrokven@hotmail.com

John van Kooten jiivkooten@gmail.com
Jeu de boules: Jan van der Lans janvanderlansO1@gmail.com
Klaverjassen: Herman Cornelissen hermancornelissenl@gmail.com
Maandlunch Irene Heens iheens@live.nl
Shantykoor: Freddy Seinen fgseinen@hotmail.com 0031-620136797
Tennis Gertie Rakels 0031-640288896
Wandelen Ger Theuns gertheuns@live.nl 0031-620750228
Wandelen Wout Middendorp wmiddendorp@outlook.com

Gastvrouw/ heer op de inloopochtenden en borrelmiddagen :

Boeken uitleen

inloopochtend
Hedwigh Ton Loes zaal Mariano’s
Verbruggen of Kunneman of Hooghiemstra Eric Tange

7

NEDERLANDSE BOEKEN

Wie af en toe eens een Nederlands boek wil lezen, kan ook eens gaan kijken
in de bibliotheek van de Countryclub te Mazarron. Deze bibliotheek is
gevestigd in het grote gebouw aan de Avenida Victoria (begane grond). De
boeken zijn voor iedereen op leenbasis verkrijgbaar. Schenking van eigen
boeken is ook zeer welkom.

Openingstijden: iedere dinsdag en donderdag van 14:00 - 16:00 uur
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* _ Verse viees en visgerechten
Manano gt aan de calle

- Madnd, parallel aan de
snelweg. tel: 968199215

Beste leden,

De maandlunch is op donderdag 18 april 2024 om 13.30u bij
Restaurant Blanca op de Paseo de Mazarron.

Onderstaand de locatie:

https://maps.app.goo.gl/4CXPmWK8KI2vzWwi7

Prijs €14.00 per persoon, betalen ter plaatse.
Reserveren bij Irene Heens, graag voor 16 april 2024.
iheens@live.nl
Allen van harte welkom!!

Groet Irene Heens


https://maps.app.goo.gl/4CXPmWK8KJ2vzWwi7

KONINGS
»J.\C

Beste leden,

Dit jaar hebben we, op Koningsdag 27 april, een Koningsrit per auto voor u georganiseerd.

De rit is uitgezet door Chiel en Jan en is ongeveer 60 kilometer lang (als u de juiste route neemt
natuurlijk). Onderweg zijn er een aantal opdrachten te doen.

U krijgt, tijdens een tussenstop, een drankje aangeboden en na afloop een hapje.

Start en aankomst is bij Mesén Mariano’s op Camposol A.

Afhankelijk van het aantal deelnemers wordt de starttijd bepaald.

(Hierover krijgen de deelnemers nog nader bericht).

Er zijn leuke prijzen te winnen dus doe gezellig mee !

Na de prijsuitreiking nog een gezellig samenzijn met leuke muziek van “ de GerBertjes™.

Kosten deelname: € 5,= per auto 2 personen (ter plaatse betalen aub).

Als u niet deelneemt bent u toch van harte welkom bij Mariano’s om een gezellige middag te
hebben.

Opgave voor 22 april middels een mailtje naar info@clubncm.es

Deelname aan voornoemde tocht is geheel voor eigen risico, de organisatie is niet aansprakelijk
voor eventuele schade en/of ongevallen.

De organisatie.



mailto:info@clubncm.es

Verslagen en/of foto’s van activiteiten

De Kloofwandeling met barbecue op zondag 3 maart 2024.

Omdat eind maart het seizoen van de zondag wandelingen weer ten einde is, wilde de
NCM in overleg met Wout dit op een leuke en mooie manier afsluiten.

Wegens het eerder terugkeren naar Nederland van 2 van de 3 organisatoren kon dat
niet op de laatste dag van de maand, mede omdat het dan ook Paaszondag is.

De deelnemers waren netjes op tijd op de verzamelplaats om gezamenlijk te
vertrekken naar de kloof.

Met een tussenstop bij het klooster, om daar nog enkele deelnemers op te halen,
kwamen we zonder problemen aan op de parkeerplaats bij de kloof.

Gedurende de wandeling werd er door de begeleiders uitleg
gegeven over hetgeen we tegenkwamen. Ook kregen de
deelnemers die dat nodig hadden en waar noodzakelijk een
helpende hand.

Eenmaal bij de kloof aangekomen werd het gaandewegnauwer
Op ongeveer 2/3 van de tocht gingen ‘ /¥
enkele deelnemers heel verstandig al
terug naar het startpunt van de kloof.
Omdat het de afgelopen tijd behoorlijk
. droog was geweest konden we dit keer

: “de kloof helemaal door en aan het eind
van de kloof, met een behoorlijk lastige klim, uitklimmen. Met
hulp van Ger bovenaan de klim en Bert onderaan als een
soort van opstapje kon iedereen boven komen. Nog een laatste lastig stukje en we
kwamen weer op het normale pad rondom de kloof uit.

Dit keer werd de wandeling bij de wijnkassen uitgebreid met een stuk door de campo.
Daar zagen we, volgens deskundigen zeldzaam voor Spanje, een woestijn plant.

Aan het eind moesten we nog door een redelijk onbegaanbaar pad. Waar we
uiteindelijk, na het beklimmen van de brede trappen, weer
allemaal bij elkaar kwamen op de
parkeerplaats. Daar hadden we de tijd om wat
na te babbelen over deze laatste ervaring,
die vele deelnemers erg interessant
maar ook spannend hadden gevonden.

Daarna vertrokken F& A : we gezamenlijk naar de
barbecue plaats. Het opstoken van de gezamenlljke NCM-barbecue,
met de kolen die we van de club hadden gekregen, duurde ongeveer
een half uur. Hierdoor hadden de deelnemers de tijd om
hun zelf meegenomen stoelen, tafels, hun drankjes en
eten uit de koelboxen, enz. te halen. Uiteindelijk zat
iedereen in een gezellige kring.

Ger en Bert begonnen met het barbecueén van hun vilees
en dat van de anderen. Maar het duurde niet lang dat de
deelnemers dat zelf gingen doen en het erg gezellig werd
rondom de barbecue.Gelukkig waren de weergoden,
totdat iedereen zijn eten op had, ons goed gezind. Want
toch redelijk onverwacht ging het steeds harder waaien en werd alles opgerwmd en
weer ingepakt in de auto’s. Waarna iedereen op eigen houtje terugkeerde naar huis.
Het was een geslaagde wandeling en een lekkere barbecue.

Hetgeen te zien is op de foto’s, waarvan er meer te zien zijn op de NCM website.
Tot een volgende keer, ergens in oktober dit jaar, Bert namens het bestuur.




Puzzeltocht 5 maart 2024

Voor veel deelnemers was het een hele vroege dag bij hotel/restaurant Costa in
Mazarrén. Rond 9.00 uur waren de meeste deelnemers al aanwezig.

De teamcaptains werden door de organisatie voorzien van informatie en
wedstrijdformulieren.

Nadat velen genoten van een consumptie, zijn om 9.45 uur de eerste twee groepen
vertrokken. Onderweg waren er diverse opdrachten waaronder; sjoelen, puzzelen,
blokken uit een toren halen en een moeilijke vragenlijst. Tijdens het wandelen waren
er natuurlijk verschillende opdrachten.

Bij terugkomst waren er nog lastige vragen te beantwoorden. Gelukkig mocht er na
het inleveren van de formulieren gegeten worden.

Na deze gezellige maaltijd was er in het café gedeelte onder begeleiding van de
‘Gerbertjes’ de uitslag van de puzzeltocht. De groep ‘Dolores’ heeft de eerste prijs
binnen gesleept.

De dag werd afgesloten met muziek en dans.

Allemaal heel erg bedankt voor jullie aanwezigheid en enthousiasme.
De organisatie, Ada, Wout, Irene, Anneke









ONZE ADVERTEERDERS EN SPONSOREN

ANS VAN DER LINDEN

Artist painter
Op zoek naar kunst aan de
muur?

Neem gerust contact op en
maak
een afspraak...

Mobiel: (+34) 686706638
Email: ansvanderlinden@gmail.com

Caserio Los Vivancos (Los Mellizos 6)
Tussen La Pinilla en Las Palas

www.ansvanderlinden.com

1

For Sale House Spain
Spanish Properties
Quality Homes
www .forsalehousespain.com
info@forsalehousespain.com

Angel

Bilanca Tel. 0034-644 6495 980
0031-655 142 032

Calle Sorvilan 2768

D27 Camposol
Email: bianca.lamariposablanca@gmail.com




SAKO

Sacha Kottink
Building Renovation & Design

TEL:. +34 615 19 21 77

sako.brd@gmail.com E= = 5i= ==

Al uw verzekeringen in uw eigen taal,
makkelijker kunnen wij het voor u niet maken!

Seguros

Caser
644 002 367 SEGUROS

db-seguros@hotmail.com

-
https://m.facebook.com/dbseguro/
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Golflessen van een Nederlandse PGA Head Professional?
Kom trainen op Alhama Signature Golf Academy,

3 Golflessen voor €75,00 .cM-members)

SCAN DE QR CODE VOOR GOLFLESSEN
Alhama

OF MAIL VOOR MEER INFORMATIE NAAR, . |
GOLFACADEMY@ALHAMASIGNATURE.COM Signaturegolf
icademy’

SCAN ME ~ POWERED BY: JERONIMO JANSSENS KOSTER PGA

ECHTE HOLLANDSE SNACKS —

Strand I: Terras
UITZICHT OP ZEE
OPEN WOENSDAG - ZONDAG 124M- I0PH
b T £
HEERUJKE COCKTAILS

b > GRATIS PAREKEREN

Bekend van

Bel voor een afspraak met Finanzas Financieel Advies als:

» u wilt welen of hel voor- 6f nadelig voor u is om resident in Spanje le worden,
» U uw Nederlandse- of Spaanse aangifie inkomstenbelasting will laten
Verzorgen

» u hulp nodig heeft by het invullen of coniroleren van formulieren van
Nederlandse nstantes zoa's de Belastmgdwnst, de Sociale Verzekenngsbank
en/of het Zorginstituut Nederland

Finanzas Financieel Advies
Carohien Hoogenes-Bouwens

Calle Opalo 15, Urb. Benamar [l 03170 ROJALES (Alicante)
Tel (34) 96 671 4994 Email: finanzasfin advig gmail com



Workshop
Klassieke Cyanotypie

Maak je eigen botanische

kunst om aan de muur te

hangen of als ansichtkaart
te versturen.

In een kleine groep leert
Hannie Mommers je dit
eenvoudige proces op een
toegankelijke manier.

Kijk voor meer info op:

clevercreating.com/blauwdruk

_nieuwe taal is een nievw leven'

| am an experienced practitioner offering personalized We hebben vier professionele leraren Spaans die vloeiend Engels
. spreken. De lessen worden gehouden in een speciaal en comfortabel
massage and bodywerk treatments in the comfort of klaslokaal.

your own home, as well as specialized movement, . s
7 . ) De cursussen zijn gestructureerd, goed voorbereid en geschreven werk
health and Ilfestyle coachlng services to support zal worden gecerrigeerd en gecontroleerd om uw voorvitgang te

i bevorderen.
your overall wellbeing.
MU kan jij je inschrijven voor de nieuwe cursus die start :

Languagues: English, Spanish, Dutch. SEPTEMBER 2023

Where | work: Cartagena, Mar Menor, Mazarrén.
SLECHTS €7,75 van 1,5 vur

10:00 - 11:30 uur
srdag 10:00 - 11:30 wur
g 12:00 - 13:30 uur
nsdag 12:00 - 13:30 vur

www.rafaelbodytherapy.com
aelbodytherapy@gmail.com

beschikbaar!

aag alleen sms of WhatsApp

demymazarr il.com
PCalle Pinter Augistin Mavarra 17, Flaza del Canvenls, Mazarrin

& +34 685 22 33 22 Gr
hell lish

P www.academymazarron.com

00 R INGESCHREVEN STUDENTEN

september 2023 moet zijn 2024!>




VITA TUA
7w\ COACHING

Holistische Therapie voor een gezonder leven

Eveline Bodenstaff
Holistisch Therapeute

www.vitatuacoaching.com

info@vitatuacoaching.com

Huizen te huur op de Country Club
@ ww.cais_frutar.nl
G e Volop genieten
.» aande
osta calida!

EE]

Pijnenburg

Casas Disfrutar 434 g 30 645 72

BAGGERS Verzekeringen Spanje

B.V. voor al uw verzekeringen

Heeft u al gebruik gemaakt van de
mogelijkheid om uw huidige
verzekeringspakket te laten controleren
door ¢€n van onze adviseurs?

Een verzekeringspakket wordt afgesloten
en daarna kijkt men er meestal niet meer
naar om. Dat kan bij een eventuele schade
ervoor zorgen dat het verzekeringspakket
niet meer aansluit bij de huidige situatie.
Ook kan het zijn dat u te veel premie
betaald of het verzekeringspakket cen
andere dekking biedt dan u verwacht.

Wij controleren graag uw huidige verzekeringspakket en geven advies inzake het eventueel wijzigen
of aanpassen hiervan. Het advies kan bestaan over het aanpassen van de huidige verzekeringen en/of
het oversluiten van het pakket naar een verzekeraar met een beter aanbod. Ook kunnen wij u natuurlijk
van dienst zijn met nieuwe verzekeringen.

Voor leden van de NCM hebben wij tot 26 maart 2020 een aantrekkelijke cash back actie!

Wij zijn een volledig onathankelijk assurantie advieskantoor en werken vanuit Sant Feliu de Guixols.
Daarnaast zijn onze adviseurs in bijna elke regio in Spanje actief, om in geval van vragen of schade u
van dienst te zijn.

Meer informatie over ons kantoor en werkwijze vindt u op onze website: www.verzekeren-in-spanje.nl
Telefonisch zijn wij bereikbaar op 0031-20-6997551 of per e-mail: spanje@baggers.nl




	ONZE ADVERTEERDERS/SPONSOREN
	september 2023 moet zijn 2024!>

