NEDERLANDSTALIGE CLUB N C m

NIEUWSBRIEF januari 2024 _ 16e jaargang nr. 5

VERENIGING NCM:

Vaste bijeenkomst plaats: Restaurant Mesén Mariano
Adres: Av. Saladillo 5 (Urbanisatie Camposol A)
30870 Mazarrén
Website: www.clubncm.es.
Facebook: N.C.M.Costa Calida
Email Bestuur: info@clubncm.es
Reacties aan het bestuur dienen in beginsel via bovenstaand mailadres bij de NCM binnen te
komen.
BESTUURSLEDEN:
Voorzitter: Kees Rokven info@clubncm.es
Secretaris: Ans Tuijl secretaris@clubncm.es
Penningmeester: Bert van der Donk penningmeester@clubncm.es
Algemeen bestuurslid: Frans Gerrand
Algemeen bestuurslid: Freek Sprokholt
WEBSITEBEHEER: Hedwigh Verbruggen-Letty webmaster@clubncm.es
FACEBOOKBEHEER: Jan Swinnen en Kees Rokven
VERZORGING NIEUWSBRIEF: Loes Hooghiemstra info@clubncm.es

DE CONTRIBUTIE:

- bedraagt € 10,00 per persoon per verenigingsjaar. Betalen na 1 sept. en voor 1 oktober.

- loopt van 1 september tot en met 31 augustus.

- kinderen en jongeren tot 18 jaar betalen geen contributie.
De contributie opbrengsten komen voor een groot deel weer terug bij de leden in de vorm van
ondersteuning voor activiteiten en feestelijke bijeenkomsten.

Betaalwijze:

- contant tijdens de inloopochtend of na de ALV aan de penningmeester

- of (onze voorkeur) door storting op de bankrekening van de NCM:

IBAN: ES65 2100 6032 8502 1868 BIC: CAIXE SB

t.a.v. NCM Mazarron met een zo kort mogelijke vermelding:

VOORNAMEN en één ACHTERNAAM is voldoende



http://www.clubncm.es/
mailto:info@clubncm.es
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VAN DE BESTUURSTAFEL

Voorzitter Secretaris Penningmeester ~ Alg.bestuurslid  Alg. Bestuurslid
Kees Rokven Ans Tuijl Bert van der Frans Gerrand  Freek Sprokholt
Donk

Beste leden,

Afgelopen maand was het wederom een drukke maand met alle vaste activiteiten en
het midgetgolfen, Kerstdiner, enz. Alle lof voor de organisatoren!

Het nieuwe jaar staat voor de deur met de bekende NCM Nieuwjaarsduik in Isla Plana.
Aan de cava, oliebollen en gezelligheid zal het niet ontbreken. Misschien heeft u, met
een groepje vrienden, besloten om nadien nog gezellig te bbg-en.

Helaas heb ik ook negatieve berichten ontvangen m.b.t. het thema "Regenboog”.
Voor ons, de NCM, staat het thema voor een kleurrijk natuurverschijnsel. Met aan het
eind van de regenboog een pot gevuld met goud. Het symboliseert ook geluk en
gezondheid.

Wij willen met dit thema absoluut er geen, zoals in de toegestuurde mails vermeld
stond, politiek statement, wokegekte van transgenders en homoseksuelen, binair etc
etc, van maken.

"Gewoon een gezellige Nieuwjaarsdag met vrienden op het strand.”

Voor degene die nog vergeten waren om de contributie te betalen heb ik
doorgekregen van onze penningmeester dat deze leden inmiddels een mail
hieromtrent hebben ontvangen. Maak uw contributie zo snel mogelijk over op onze
bankrekening IBAN':

ES65 2100 6032 8502 0008 1868 BIC: CAIXESBB t.n.v. NCM Mazarron.
Voorkom dat u uitgeschreven wordt als niet betalend lid.

Tijdens de laatste Algemene Ledenvergadering heb ik aangegeven dat dit mijn laatste
jaar als voorzitter van de Nederlandstalige Club Mazarrdn e.o. zal zijn. Het is voor mij,
na 4 jaar voorzitterschap, tijd om de voorzittershamer door te geven.

Heeft u interesse om voorzitter te worden van een leuke club met enthousiaste
bestuursleden en overige vrijwilligers stuur dan een mailtje naar info@clubncm.es

Namens de NCM wens ik u een prettige jaarwisseling en een gezond 2024 toe.

Kees Rokven
Voorzitter



ONZE ADVERTEERDERS/SPONSOREN

Kijk eens bij onze adverteerders/sponsoren aan het einde van deze
Nieuwsbrief en op onze website www.clubncm.es.

* ANS VAN DER LINDEN voor kunst aan de muur (schilderijen)

* BAGGERS voor al uw verzekeringen in Spanje

* BAR RAYA voor Hollandse snacks, heerlijke cocktails en rockmuziek

* D&B COSTA CALIDA PINTORES voor binnen en buiten schilderwerken

* D&B SEGUROS voor al uw verzekeringen in uw eigen taal

* FINANCIEEL ADVIES Carolien Hoogenes-Bouwens

* FOR SALE HOUSE SPAIN verkoop Spaanse huizen

* GOLFLESSEN van een Nederlandse PGA Head Professional

* HANNIE MOMMERS workshop klassieke cyanotypie

* MASSAGE & MOVEMENT THERAPY

* RESTAURANT MESON MARIANO Camposol A (sponsor)

* SAKO Building ,Renovation & Design

* SPAANSE LESSEN in Mazzardn (Spaanssprekende leraren die vloeiend
Engels spreken. De lerares die de lessen verzorgt voor Nederlands
sprekenden, spreekt vioeiend Nederlands!)

* VITA TUA COACHING Holistische therapie voor een gezonder leven

* WELLNESS MASSAGE La Mariposa Blanca

VAN DE LEDENADMINISTRATIE

Wij heten als nieuw lid van harte welkom:

Robert Tooren

Miranda en Ron van der Veen

Patrik Vleminckx en Monica Soenens
Roland Vergeer en Bea Vergeer Tookey
Jan en Jeannet Jansen

Jan en Margriet Gritter

John Scholten en Andrine Scholten
Johan Schrijver Margo Schrijver-Drenth

*Helpt u mee om onze ledenlijst actueel te houden?
Geef daarom uw gewijzigde gegevens zoals e-mailadres en/of telefoonnummer
door aan info@clubncm.es.



mailto:info@clubncm.es
http://www.clubncm.es/

KOMENDE ACTIVITEITEN januari 2024

BRIDGE TIP:
Iedere woensdag en vrijdag wordt er vanaf 09:30-13:00 uur bij

-Restaurant Trevi op Camposol-B bridge gespeeld.

Het zijn internationale clubs met vnl. Engelsen, de voertaal is dus Engels maar er zijn
uiteraard ook een behoorlijk aantal Nederlandse leden.
Woensdagochtend voor beginners /vrijdagochtend alle niveaus van beginnende tot

meer gevorderde spelers.

Aanmelden aan de zaal, wel met een partner komen.

Iedere bridge-liefhebber, die hier verblijft, is hartelijk welkom.

Nadere info: www.bridgewebs.com/camposol/

Vrijdag
Zondag

Maandag

Woensdag
Woensdag

Donderdag
Donderdag

Vrijdag
Zondag
Zondag
Maandag
Maandag
Woensdag
Woensdag

Donderdag

Donderdag
Donderdag

29-12-23

31-12-23

01-01-24

03-01-24
03-01-24

04-01-24
04-01-24

05-01-24
07-01-24
07-01-24
08-01-24
08-01-24
10-01-24
10-01-24

11-01-24

11-01-24
11-01-24

NCM Borrelavond Bar Raya

aanvang 16:00u

(Calle Noruega-la Reya 6, 30860 Puerto de Mazarron)

NCM Oudejaarsavond
(locatie Gran Mundo Puerto de Mazarrén)
NCM Nieuwjaarsduik

(calle Isla Trinidad in Isla Plana)
Wandelen met Ger
NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit)

(bar/restaurant Mariano Camposol A
of Country club jeu de boules banen)

NCM Golfinstuif Camposol golf

Evergreen koor

(El Pilon Calle Librilla in Mazarron)
Wandelen met Ger

Wandelen met Wout Rietvallei en Folklore
Wandelen met Ger Taillante los Puertos
NCM Klaverjasmiddag El Pilon Mazarrén
Shantykoor El Pildn Mazarrén

Wandelen met Ger Sierra Espuna

NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit)

(bar/restaurant Mariano Camposol A
of Country club jeu de boules banen)

NCM Inloopochtend+boeken uitleen
(bar/restaurant Mariano Camposol A)

NCM Golfinstuif Camposol golf
Evergreen koor El Pilén Mazarrén

aanvang 20:30u

aanvang 12:30u

aanvang 14:00u

aanvang 13:00u

aanvang 17:00u
Zie schema
Zie schema
zie schema
aanvang 13:30u
aanvang 17:00u
zie schema
aanvang 14:00u

aanvang 11:00u

aanvang 13.00u
aanvang 17:00u


https://www.bridgewebs.com/camposol

Vrijdag
Zaterdag

Zondag
Zondag
Maandag
Dinsdag

Woensdag
Woensdag

Donderdag
Donderdag

Donderdag
Vrijdag
Zondag
Zondag
Maandag
Maandag
Dinsdag
Woensdag
Woensdag

Donderdag
Donderdag
Donderdag

Vrijdag
Zondag
Zondag

Maandag
Woensdag
Woensdag

12-01-24
13-01-24

14-01-24
14-01-24
15-01-24
16-01-24

17-01-24
17-01-24

18-01-24
18-01-24

18-01-24
19-01-24
21-01-24
21-01-24
22-01-24
22-01-24
23-01-24
24-01-24
24-01-24

25-01-24
25-01-24
25-01-24
26-01-24
28-01-24
28-01-24
29-01-24
31-01-24
31-01-24

Wandelen met Ger

Muziek-Dansavond

(bar/restaurant Mariano Camposol A
Wandelen met Wout Bolnuevo -La Crua
Wandelen met Ger Isla Planes Las Torres
Shantykoor El Pilon Mazarrén
Quiz-time middag

zie schema
aanvang 19:00u

zie schema
zie schema
aanvang 17:00u
aanvang 13:30u

(bar/café Shenanigans (t.o. de Trevibar) op Camposol B)

Wandelen met Ger

NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit)
(bar/restaurant Mariano Camposol A of
Country club jeu de boules banen)

NCM Golfinstuif Camposol golf

NCM Maandlunch

(Restaurant Viggo’s Puerto de Mazarrdn)
Evergreen koor El Pilbn Mazarrén
Wandelen met Ger zie schema
Wandelen met Wout Isla Plana La Azohia
Wandelen met Ger Valentisco zie schema
NCM Klaverjasmiddag El Pilon Mazarrén
Shantykoor El Pilobn Mazarrdn

NCM Excursie Pulpi en Aquilas
Wandelen met Ger

NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit)
(bar/restaurant Mariano Camposol A of
Country club jeu de boules banen)

NCM Golfinstuif Camposol golf

( of di 30 jan) Workshop mozaieken
Evergreen koor El Pilbn Mazarrén
Wandelen met Ger

Wandelen met Wout Bloesemtocht
Wandelen met Ger Bajas de Lorca Morato
Shantykoor El Pilon Mazarrdn

Wandelen met Ger

NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit)

(bar/restaurant Mariano Camposol A of
Country club jeu de boules banen)

zie schema
aanvang 14:00u

aanvang 13:00u

aanvang 13:30u
aanvang 17:00u

zie schema

aanvang 13:30u
aanvang 17:00u
aanvang 07:45u
Zie schema

aanvang 14:00u

aanvang 13:00u
aanvang 14:00u
aanvang 17:00u

zie schema
zie schema
zie schema

aanvang 17:00u
zie schema
aanvang 14:00u

Verder voorlopig op ons jaarprogramma (onder voorbehoud):
Carnavalsavondje in Méson Mariano’s door de “Gerbertjes”

Zaterdag
Dinsdag

10-2-24
20-2-24

Wandelvoetbal op Country Club



Contactpersonen:

Evergreen koor: Freddy Seinen fgseinen@hotmail.com 0031-620136797
Golfinstuif Kees Rokven ceesrokven@hotmail.com

John van Kooten jivkooten@gmail.com
Jeu de boules: Jan van der Lans, janvanderlansO0l@gmail.com
Klaverjassen: Herman Cornelissen hermancornelissenl@gmail.com
Maandlunch Irene Heens iheens@live.nl
Shantykoor: Freddy Seinen fgseinen@hotmail.com 0031-620136797
Tennis Gertie Rakels 0031-640288896
Wandelen Ger Theuns gertheuns@live.nl 0031-620750228
Wandelen Wout Middendorp wmiddendorp@outlook.com

Gastvrouw/ heer op de koffieochtenden en borrelmiddagen :

Boeken uitleen

koffieochtend
Hedwigh Ton Loes zaal Mariano’s
Verbruggen of Kunneman of Hooghiemstra Eric Tange

NEDERLANDSE BOEKEN

Wie af en toe eens een Nederlands boek wil lezen, kan ook eens gaan kijken in de
bibliotheek van de Countryclub te Mazarréon. Deze bibliotheek is gevestigd in het grote
gebouw aan de Avenida Victoria (begane grond). De boeken zijn voor iedereen op
leenbasis verkrijgbaar. Schenking van eigen boeken is ook zeer welkom.
Openingstijden: iedere dinsdag en donderdag van 14:00 - 16:00 uur.

Bij Mesdn Mariano ] b e L cun : "%
houdt de club z'n ;. Sse=taaraaate
koffie inloop, borrel en 3 E AR =xa iy ;’
vergaderingen en heb- ~ S zxr Teraw

ben wij onze boeken .

staan, maar je kunt ar ; ] e
ook lekker eten. : "

Veel verschillende soorten
tapas

- f;"_. Paellas: kip en vis

ol . Verse viees en visgerechten
Manano ligt aan de calle

Madrnid, parallel aan de
snelweg. tel: 968199215
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NCM EINDE MAANDBORREL 29 DECEMBER 2023

(AANGEPASTE UITNODIGING I.V.M. LOCATIEWIJZIGING!!)

Kom gezellig op vrijdag 29 december (16:00u-18:30u ) naar onze NCM einde van de
maand borrel, ditmaal extra in FEESTSTEMMING.

De borrel zal gehouden worden bij Antoon en Karina van BAR RAYA* in Puerto de
Mazarrdn. Voor hen die niet bij het NCM kerstdiner kunnen zijn of de NCM
nieuwjaarsduik moeten missen,... of voor hen die gewoon ALTIID van een feestje
houden® &J!! Wij zorgen voor een lekkere knabbel en sfeer verhogende muziek @

Heel graag tot vrijdag!

*Bar Raya: Calle Noruega-la Reya, 6, 30860 Puerto de Mazarron

NCM EINDEJAARSBORREL VRIJDAG 29 DECEMBER 2023, AANVANG 16 UUR



NCM OUDEJAARSAVOND 31 december 2023

Beste leden,

Richting het einde van het jaar organiseren we weer een gezellige oudejaarsavond
waar we gezamenlijk het jaar kunnen afsluiten.

U wordt verwacht om 20:30u en dan wokken we gezellig samen het oude jaar uit.
Kosten € 25,= per persoon (betalen ter plaatse).

Prijs is inclusief: wokken, champagne, druiven, feestartikelen en een chipita.

De drank tijdens en na het wokken is niet inbegrepen in de prijs en moet dus apart
betaald worden.

Restaurant GRAN MUNDO (de wok)

Avenida Tierno Galvan 76 Puerto de Mazarron

Inschrijven kan bij Irene Heens, iheens@live.nl tot 14 december!



mailto:iheens@live.nl

NIEUWJAARSDUIK 1 januari2024

NG

2008-2023

Op zondag 1 januari 2024 organiseren we de jaarlijkse NCM Nieuwjaarsduik.

We doen dat op dezelfde locatie als voorgaande jaren nl. te Isla Plana.(Calle Isla
Trinidad).

Dit keer is er een prijsje voor degene die het leukst verkleed is m.b.t.
het thema " REGENBOOG".

Tip: het is wellicht verstandig water schoenen/oude sportschoenen aan te doen.
Vergeet ook uw badjas of handdoek niet!

We gaan dus weer de 1e van de 1e om 1 over 1 voor de eerste keer in 2024 het
water in.

Uiteraard is het voor uw eigen risico of u de duik waagt.

Bij aankomst, staan vanaf 12:30 uur de Cava en
oliebollen voor u klaar.

Als het weer het toe laat dan kan men na de duik
nog op eigen gelegenheid op het strand BBQ-en.

Het is dan de bedoeling dat u zelf zorgt voor
datgene wat u nodig heeft! De BBQ/
tafeltje/stoeltjes eten en drinken enz.

Routebeschrijving:

Vanuit Puerto de Mazarrdén op de rotonde met het schip richting Cartagena/ Isla Plana.
Op de rotonde met de vuurtoren. Neem hier de le afslag rechts de E22 Isla Plana en
La Azohia. Niet Cartagena.

Pas op na £ 1km komen er behoorlijke bochten en hoogteverschillen. U bent er nu
bijna.

Op de laatste bult waar de weg omlaag gaat eerst een beetje naar links en dan naar
rechts krijgt u meteen een recht stuk. Dit is Isla Plana.

Rechts is de zee, daar zijn parkeerstroken en daar kan geparkeerd worden. Ook aan
de andere kant van de weg zijn parkeerplaatsen.

Aan het eind van de parkeerstroken aan de zeezijde, staan vuilcontainers. Let ook op
onze banner (spandoek).

De toegang tot het strand is aan de zeezijde ter hoogte van de vuilcontainers voorbij
het zebrapad.

Calle Isla Trinidad in Isla Plana is de juiste locatie !!



ZONDAG WANDEL PROGRAMMA JANUARI 2024

De wandelingen worden begeleid door Wout. Maar om de soms grote
groepen op de een of andere manier goed bij elkaar te houden gaan
minimaal een van de volgende wandelaars Erwin,

Frans, Ger of Bert hem hierbij helpen.

Zondag 7 Januari vertrek 11:30 uur

Verzamelen: Parkplaats tegenover camping Los Madrils.
Isla Plana Rietvallei Plaatselijke Folklore
Nazit Restaurant Buenavista

Zondag 14 Januari vertrek 11:00 uur

Verzamelen: Bar Oasis
Bolnuevo - La Crua
Nazit Bar Raya

Zondag 21 Januari vertrek 11:00 uur
Verzamelen: Local Social

Isla Plana - La Azohia

Nazit Local Social

Zondag 28 Januari vertrek 11:00 uur
Verzamelen: bij het Kerkje in La Pinilla
Bloesemtocht La Pinilla

Nazit Cafe Acosta

Gr, Wout Middendorp
wmiddendorp@outiook.com
031615095199




MUZIEK-DANSAVOND zaterdag 13 januari 2024

Beste NCM-leden,

De NCM home entertainers “De GerBertjes” gaan, op
Zaterdag 13 januari 2024, weer een gezellige
muziek- en dansavond organiseren.

U bent vanaf 19:00 uur welkom in ons thuishonk
"Restaurant Meson MARIANO" op Camposol A.

Het zal een ouderwetse disco avond worden met beeld
en geluid.

De afgelopen tijd hebben we onze beschikbare muziek
weer behoorlijk uitgebreid. Verzoeknummers mogen
altijd aangevraagd worden.

Maar om ervoor te zorgen dat de muziek voor eenieder
herkenbaar blijft, zal de muziek deze avond toch veelal
uit de jaren 60, 70, 80 en 90 zijn.

Ger en Bert hopen dat er die avond natuurlijk ook
gedanst zal worden. Daarom het verzoek om jullie
dansschoenen weer aan te trekken.

Er zijn er voor deze avond geen entreekosten.

Wij verwachten dat het uiterlijk rond 24:00 uur
afgelopen zal zijn.

Tot dan de GerBertjes.



op dinsdag 16 januari 2024 om 13:30 uur is er weer een Quiz.

Locatie: Bar/café Shenanigans (t.o. de Trevibar) op Camposol B
(commercieel centrum).

I.v.m. de tafelindeling graag aanwezig zijn om uiterlijk 13.15 uur!!

Een gezellige quiz met algemene vragen in diverse categorieén zoals; Wetenschap,
Sport, Actualiteiten, Amusement, de Goede oude tijd, Algemeen, etc.

Deze Quiz is voor iedereen toegankelijk, dus ook voor niet-NCM-leden!

Je kunt je aanmelden als koppel of als team van maximaal 4 personen.

U komt toch ook?

Deelnamekosten € 1,00 per persoon

Graag aanmelden vé6r 8 januari a.s. bij Reijer Band:

0031-618895070 of rband49@gmail.com

Maximaal aantal deelnemers is ca. 40 personen!!

Vergeet niet een pen mee te nemen!



MAANDLUNCH 18 JANUARI 2024

Beste leden,

De maandlunch van januari 2024 vindt plaats bij VIGGO’S in Puerto de
Mazarron op donderdag 18 januari om 13:30u.

De kosten zijn 15 euro per persoon betalen ter plaatse.

Opgeven bij Irene Heens, graag voor 14 januari.
iheens@live.nl

Tot dan,

Groet Irene Heens.



EXCURSIE NAAR DE GEODE IN PULPI en
CASTILLO JUAN DE LOS TERREROS
dinsdag 23 januari 2024

o TR T ol S
. - 3 - i L F i % ¥ s

. - Ly ' . iy

| =y Gl ¥ -: &

Beste NCM leden,

We hebben in het nieuwe jaar weer een bijzondere activiteit die onder leiding staat
van onze leden Ada en Jos Hanssen.
Ditmaal gaan we op dinsdag 23-01-2024 naar de GEODE in PULPI.

Geodes zijn formaties die ontstaan in rotsholten waarvan de wanden door de eeuwen
heen bedekt zijn met naar binnen geprojecteerde gekristalliseerde mineralen.

In december 1999 ontdekte een commissie van deskundigen van de Madrid
Mineralogist Group de Pulpi-Geode in een oude verlaten mijn, de Mina Rica, in het hart
van de Sierra del Aguilon.

De Giant Geode is wereldberoemd, deze unieke geode is 8 mtr. lang, 2 mtr. hoog en
bedekt met gipskristallen.




Programm rip naar Pulpi:

We vertrekken op dinsdag 23-01-2024 met eigen vervoer naar de Geode in Pulpi om
7:45 uur vanaf de parkeerplaats op Camposol B, t.o. het Galp benzinestation. Daar
wachten Ada en Jos de deelnemers op. Het beste is om te "Carpoolen", maar dat moet
dan op de parkeerplaats onderling geregeld worden.

Adres :Poligono S-AG2A, 33, 04640 Pulpi.

Route: Ga naar de E15/AP7 naar Aquilas

Neem afrit 890

Ga rechts onder viaduct door

Rijdt door tot de eerste rotonde

Neem op de rotonde de tweede afslag en volg de hele grote borden met de tekst
La GEODA DE PULPI naar de parkeerplaats van onze bestemming.

Bij aankomst in Pulpi worden er door Ada en Jos 2 groepen gemaakt, met een totaal

aantal deelnemers van 30 personen. Er zijn 15 personen per groep.

Groep 1 gaat om 9:00 uur onder begeleiding van een gids de mijn in en groep 2 start

een half uurtje later. In dat half uurtje kunnen de deelnemers wat rondkijken in het

winkeltje of een kopje koffie drinken. Groep 2 start dus om 9:30 uur.

* Om bij de prachtige kristallen te komen moeten we de nodige trappen naar beneden
en weer naar boven lopen.

Rond 11:30 uur is de mijn-excursie voorbij en vertrekken we naar

"Castillo Juan de los Terreros"
We komen daar om ongeveer 12:00 uur aan en bezoeken het kasteel tot 13:30 uur.
Omdat we daarna waarschijnlijk wel wat trek hebben gekregen gaan we naar
"Restaurante Gastrobar" in Pulpi waar we welkom zijn voor de lunch.

De prijs voor deze unieke ervaring is € 33,- p.p.

In deze prijs zit de entree voor de mijn, de entree voor het kasteel en de
lunch in het restaurant.

Let op: Deze trip is gelimiteerd tot 30 personen. Dus snel aanmelden, vol = vol.



Aanmeldingen en betalingen moeten véér 04-01-2024 binnen zijn.
Aanmelden bij Frans Gerrand, via e-mailadres: ff.gerrand@gmail.com
A.u.b. ook uw telefoonnummer bij de aanmelding vermelden.

Nadat u zich heeft opgegeven, moet u z.s.m. het bedrag overmaken op het
bankrekeningnummer: ES65 2100 6032 8502 0008 1868

t.n.v. NCM Mazarrdn en o.v.v. Pulpi + naam.

Er volgt na uw aanmelding nog een menukeuze (deze was na plaatsing van deze
activiteit nog niet binnen).

Onderstaand zijn, om veiligheidsredenen , toegangsvoorwaarden bij de mijn
van toepassing.
Restricties bij het bezoek van de Geode in Pulpi:

- Het is verboden om de mijn te betreden voor mensen die lijden aan ziekten zoals:
hartaandoeningen, epilepsie, astma, ontwrichtings problemen van de enkels,
knieén, armen, schouders, enz., of die een lichamelijke handicap hebben.

- Het is verboden om de mijn te betreden voor mensen die problemen hebben met
angst, claustrofobie, pleinvrees. Of dat ze in het algemeen een lichamelijke of
psychische beperking hebben die hen tijdens het bezoek kan treffen.

- Vanwege de nieuwe COVID-regelgeving is het gebruik van mobiele telefoons in de
mijn verboden, hiervoor zijn binnen-camera's ingeschakeld om uw bezoek aan de
Geode te vereeuwigen.

- Het is verplicht om gesloten sportschoenen c.q. (TENNIS, BAMBAS,
MOUNTAIN BOOTS,SPORTS.) te dragen bij het bezoek.

Toegang tot het bezoek is verboden voor elke bezoeker die niet met dit
schoeisel komt.

- Bezoekers mogen geen tassen, rugzakken, heuptasjes, mobiele telefoons of
camera's meenemen in de mijn. De gidsen zullen de foto's maken en deze kunnen
aan het einde van het bezoek in de winkel worden gekocht.


mailto:ff.gerrand@gmail.com

WORKSHOP maand januari: Mozaieken op onderzetters

Namens de activiteitencommissie willen we voor u, in januari graag een workshop
mozaieken op onderzetters organiseren.

We gaan met mini mozaiek steentjes werken. De steentjes zijn 1x1 cm en er zijn 14
verschillende kleuren beschikbaar.

Hierbij wat voorbeelden van onderzetters. Ook is het
mogelijk een eigen voorwerp mee te nemen om te
mozaieken, bijvoorbeeld een klein vlak dienblaadje
van 20x25cm. Houdt u er wel rekening mee dat het
voorwerp niet te groot is, want dan bestaat de
mogelijkheid dat het niet af komt. U kunt ongeveer
450-500 steentjes gebruiken.

Doe mee en maak uw eigen ontwerp op de
onderzetters, grafisch of uw eigen Mondriaan.....

We werken zonder naad omdat de steentjes eerst
24 uur moeten drogen voordat er gevoegd kan
worden en we een eendaagse workshop willen
aanbieden. Wilt u wel met een voeg werken dan
kunt u zelf voegsel kopen en thuis afvoegen.

Wilt u graag dat ik de onderzetters (4 stuks) voor u
aanschaf dan graag véor 15 januari opgeven.

De uiterste aanmeld datum voor als u zelf een
voorwerp meeneemt is 23 januari.

Wat: Mozaieken op onderzetters of mozaieken op een eigen voorwerp
bijvoorbeeld een klein, vlak dienblaadje.
Wanneer: donderdagmiddag 25 januari of dinsdagmiddag 30 januari van 14:00 tot

16:00.
Waar: Mazarron Country Club, exacte locatie volgt nog na aanmelding.
Kosten: €9,00 inclusief 4 onderzetters, steentjes en lijm en 2 x koffie, thee of

water (of €8,00 exclusief onderzetters, inclusief ca. 450 steentjes en lijm,

2x koffie, thee of water).

Aanmelden kan via email activiteitengroepncm@gmail.com


mailto:activiteitengroepncm@gmail.com

We werken met kleine groepjes en doen stap voor stap voor wat er gedaan moet
worden, ervaring met knutselen is niet belangrijk. Lijkt het u leuk om mee te doen,

meldt u dan aan via onze email.

Met vriendelijke groet,
Namens de activiteitengroep

Ans en Marie-Jet




WORKSHOP maand februari: Paasei maken.

Namens de activiteitencommissie willen we graag een workshop
“paasei maken” voor u organiseren.

We gaan een paasei maken en wat voor één...
wel 60 cm hoog!

Het ei is gezaagd voor u maar u gaat zelf
plankjes lijmen en verven.

Dan gaan we het ei decoreren met allerlei
paasartikelen. Sommige zijn kant en klaar maar
anderen moeten gemaakt worden of geverfd. We
gaan een klein porseleinen eierdopje stippen in
kleur naar wens. We gaan letters branden, een
tekst zelf branden met een houtbrander op
kleine houten blokjes en een flesje met touw
omwikkelen.

Het is heel divers en erg leuk om te doen.
Wilt u graag meedoen, meldt u dan graag voor
5 februari aan.

Wat: Paasei maken.

Wanneer: dinsdagmiddag 13 februari van 13:30 tot 16:30.

Waar: Mazarron Country Club, exacte locatie volgt nog na aanmelding.
Kosten: €13,00 inclusief groot ei en alle decoratie en 2 x koffie, thee of water.

Aanmelden kan via email activiteitengroepncm@gmail.com

We werken met kleine groepjes en doen stap voor stap voor wat er gedaan moet
worden, ervaring met knutselen is niet belangrijk. Lijkt het u leuk om mee te doen,
meldt u dan aan via onze email.

Met vriendelijke groet,
Namens de activiteitengroep

Ans en Marie-Jet



Er hebben al twee teams zich opgegeven voor het toernooi op
dinsdag 20 februari 2024. Een team bestaande uit vrouwen en
een gemengd team.

WIE HEEFT ER NOG MEER ZIN IN EEN GEZELLIGE,
LEUKE EN LACHWEKKENDE MIDDAG?

STEL DAN UW WANDEL VOETBAL CLUBJE SAMEN en
verzin een gepaste naam voor uw clubje.

Qua samenstelling mag alles, jong en oud, mannen,
vrouwen mogen apart, maar mogen ook gemengd in
een clubje.

U heeft 6 spelers in het veld nodig, maar u mag een onbeperkt aantal wisselspelers
inzetten.

een

WANDELVOETBAL is echt voor jong en (zeer) oud, want de belangrijkste
spelregel is:

U mag tijdens het spel met of zonder bal NIET RENNEN.
De bal mag niet boven schouderhoogte komen en geen lichamelijk contact .
Een wedstrijd duurt niet langer dan 2 x 15 minuten.

Het plan is om in de maand februari, indien mogelijk op 20 februari 2024 een
toernooitje te organiseren op het binnenterrein van de Taberna op de Country Club,
waar de gasten lekker kunnen genieten vanaf het terras aldaar.

NGO WGEE et Na opgave van uw clubnaam als deel_nemer
wel dat hij al een \ op mailadres bertvanderdonk2@gmail.com
"""“"‘tﬁfﬁg:‘;:j{“_ = y ontvangt u de volledige spelregels.
WACHT S.V.P. NIET MET OPGEVEN, want
we moeten natuurlijk wel het
toernooischema nog opstellen en al het

nodige organiseren.

Het winnende clubje ontvangt de NCM

o e Wandelvoetbal wissel beker.

Vincent Govers
[ S L

Namens de organisatoren Ger en Bert.


mailto:bertvanderdonk2@gmail.com

Wandelen met Ger Januari 2024

Beste Wandelaars i.v.m. weers- en of andere omstandigheden is het
mogelijk dat een wandeling niet door kan gaan. Daarom raadpleeg
altijd voor vertrek de wandelen met Ger Whatsapp.

Woen januari 2024 Canter
Verzamelpunt: 10:30 uur Bar Moreno Canteras
11.8 km 450 hoogtemeters.

Nazit Bar Moreno

Vrij januari 2024 randh r
Verzamelpunt: 10:30 uur Bar Tarbena Countryclub
10 km 267 hoogtemeters

Nazit in overleg

Zon 7 januari 2024 -

Tallante Los Puer - Rincon Tallante - Los Fuen
Verzamelpunt: 09:00 uur restaurante El Buen Descanso

10 km 300 hoogtemeters

We lopen met de bedevaart mee tot aan Rincon de Sumiedo daarna
vervolgen we onze eigen wandeling.

Een 'Cartagena-oase' op de bedevaart van Cafar de Tallante

De bedevaart, waarvan de oorsprong teruggaat tot de zeventiende eeuw, vindt plaats
op zondag 7 januari vanaf 9:20 uur

De dag begint om 8:30 uur met een mis in de kerk van Tallante. Om 9.00 uur vindt
het chocoladefeest plaats met broodjes om kracht te verzamelen voor de ochtend van

de bedevaart die om 9:20 uur vanuit Tallante naar de Rincén de Sumiedo vertrekt.

Bij deze stop zingt de groep liedjes en worden snoep en zoete wijn uitgedeeld aan de
aanwezigen. Rond 10:45 uur vertrekken de pelgrims naar El Cafar, waar ze om 12:00
uur met La Virgen de L.a Luz aankomen om voor haar een mis op te dragen. Op
dezelfde plaats van Cafiar zullen de Cuadrilla's opnieuw optreden en hun
patroonheilige een zalf aanbieden op het plein van de kerk van Tallante. Om deze




feestelijke dag compleet te maken, wordt deze om 17:30 uur afgesloten met een

hapje.

Woen 10 januari 2024 Pun Inegre GR92
Verzamelpunt: 10:30 uurBar Punta Calnegre

9.8 km 350 hoogtemeters

Nazit Bar Punta Calnegre

Verzamelpunt: 10:30 uur Bar Perdigon Las Palas
11.7 km 182 hoogtemeters
Nazit Bar perdigon

Zon 14 januari 2024 Isla Plana Las Torr
Verzamelpunt: 10:30 uur Sociaal Isla Plana
9.8 km 197 hoogtemeters

Nazit Sociaal Isla Plana

Woensdag 17 januari 2024 TOTANA // HUERTOS Y CASAS SENORIALES

Verzamelpunt: 10:30 uur Restaurante Vente la Rata Totana
9.8 km 168 hoogtemeters
Nazit Vente La Rata

Vrijdag 19 januari 2024 Camposol D
Verzamelen: 10.30 uur Liz’'s Cafe Camposol B
10 km 200 hoogtemeters

Nazit Camposol B

Zon 21 januari 2024 Valenti
Verzamelpunt: 10:30 uur Camping Las Torres
10 km 200 hoogtemeters

Nazit in overleg

Woen 24 januari 2024 Forestal Morti
Verzamelpunt: 10:30 uur restaurante Vente la Rata Totana
11.7 km 335 hoogtemeters

Nazit in overleg

Vrijdag 26 Januari 2024 (Ontluikende ?) bloesemroute La Panila

Verzamelpunt: 10:30 uur Kerk La Panila
10 km en 101 hoogtemeters
Nazit in overleg.



Zon 28 januari 2024

PEDALEANDO Y HOLLANDO POR LAS TIERRAS BAJAS DE LORCA MORATA
Verzamelpunt: 10:30 uur Bar Sanchez Morata

11.7 km 289 hoogte meters

Nazit Morata

Woensdag 31 januari 2024
La Almol Pli ij weer vanuit Isla Plana 71 km.

Verzamelpunt: 09:00 uur Jarra ‘d Oro Alhama de Murcia
12,5 km hoogtemeters 490

Nazit in overleg

https://murciatoday.com/la-almoloya-argaric-site-at-pliego-contains-early-
government-buildings 22987-a.html

Gezien de soms lange afstand en de vele hoogtemeters is een goede fysieke
conditie vereist.

Neem steeds voldoende eten en drinken mee, bij lange tochten wordt er
gepicknickt onderweg!

Er wordt gewandeld met een gezapig tempo en er wordt regelmatig gestopt
voor een foto of om te genieten van de natuur.

Iedereen wandelt mee op eigen risico.

Advies: Zorg dat u verzekerd bent tegen ongevallen via uw reisverzekering!

INFO: Ger Theuns & Telefoon: 0031 620750228


https://murciatoday.com/la-almoloya-argaric-site-at-pliego-contains-early-government-buildings_22987-a.html
https://murciatoday.com/la-almoloya-argaric-site-at-pliego-contains-early-government-buildings_22987-a.html

Beste NCM leden,

Dinsdag 28-11-2023 zijn we weer met een grote groep leden naar de pottenbakkerij
Hernandez in Totana geweest. We vertrokken om 10:00 uur vanaf ons clubhuis
“Restaurante Meson Mariano's" met 38 personen voor het pottenbakken en 40
personen die daarna meegingen naar het restaurant.







Omdat Bert en Marie-Jet in Nederland verblijven hadden Ger en Ans (leden van de
Activiteitencommissie) het pottenbakken in handen. Pedro de pottenbakker spreekt
alleen maar Murciaans en daarom gebruikte Ger zijn vertaal-App op de telefoon. Dat
was geen probleem.

Nadat iedereen de oude pottenbakkerij
was doorgelopen en tekst en uitleg was
gegeven over de klei, de oude oven en de
antieke machines liet Pedro zien hoe je
moest pottenbakken. Er waren daarna
enkele leden die dat zelf ook wel wilden
proberen. Er waren ook nog personen die |
wat artikelen in het winkeltje hebben
gekocht.

Om ongeveer 13:15 uur vertrokken we
naar "Restaurante Club de Tenis" in
Totana waar door Frans een heerlijke :
lunch was geregeld. Er was genoeg keuze |
in voor- en hoofdgerecht en uiteraard ook &

in drank. Na de toetjes en de koffie bleven er nog wat leden "hangen" om nog wat na
te praten. Om ongeveer 17:00 uur vertrokken de laatste leden en keerde de rust weer
terug in het restaurant.

Tijdens het eten kwam de NCM nieuwsbrief voor december uit en gaven er meteen al
heel wat leden zich op voor de busreis op 19-12-2023 naar de "Midgetgolf in La
Manga".

Het was weer een leuke en gezellige dag. Namens de Activiteitengroep



MIDGET GOLFEN dinsdag 19 december 2023

——

Beste leden

Dinsdag 19-12-2023 stond om 9:30 uur de bekende Mateo autobus klaar op de
parkeerplaats van Camposol sector B.

Het beloofde weer een zonnige dag naar de midgetgolf in La Manga te worden.

De bus zat volledig vol waardoor het een gezellige en geslaagde activiteit kon worden.
Bij aankomst werden we door de eigenaar ontvangen met koffie, thee of een ander
drankje. Vervolgens werden de 55 personen die meegingen ingedeeld in 9 groepen en
kon het midgetgolfen beginnen.

Tijdens het spel hoorde je hier en daar de kreten; HOLE IN ONE, NEE HE, IN HET
WATER, enz. enz. Na het spel werd elke groep die uitgespeeld was opgevangen op het
buitenterras om te gaan genieten van de heerlijke lunch. Nadat iedereen uitgegeten
was volgde de prijsuitreiking.

Nummer 1: INGRID BEER, nummer 2: DANIEL PIJNENBURG, nummer 3: ROY BEER.
Na afloop werd er nog even lekker op het terras nagenoten van het zonnetje om
daarna rond 17:00 uur met de bus terug te rijden richting Camposol.

Het was inderdaad weer een gezellige, leuke en zonnige dag,
Frans Gerrand Codrdinator NCM Activiteiten









Astrid en Daniel waren gelijk als beste geéindigd dus een extra hole werd er gespeeld
voor de 1¢ en 2° plaats.



Midden Astrid Beer 1° plaats, links Daniel Pijnenburg 2°¢ plaats en rechts Roy Beer
3¢ plaats

PRIVACY BELEID NCM

Uw privacy is voor de NCM “Nederlandstalige Club Mazarrén” van groot belang. Wij
houden ons dan ook aan de privacywet. Dit betekent dat uw gegevens veilig zijn bij
ons en dat wij ze altijd netjes gebruiken. De privacyverklaring kunt u lezen op onze
website www.clubncm.es

INGEKOMEN STUKKEN n.v.t.


http://www.clubncm.es/

ONZE ADVERTEERDERS/ SPONSOREN

ANS VAN DER LINDEN

Artist painter
Op zoek naar kunst aan de
muur?

Neem gerust contact op en
maak
een afspraak...

Mobiel: (+34) 686706638
Email: ansvanderlinden@gmail.com

Caserio Los Vivancos (Los Mellizos 6)
Tussen La Pinilla en Las Palas

www.ansvanderlinden.com

 For Sale House Spain
Spanish Properties
Quality Homes
www .forsalehousespain.com
info@forsalehousespain.com
Angelika De 6root

Bianca Tel. 0034-644 6495 9580
0031-655142 032

Calle Sorvilan 2768

D27 Camposol
Email: bianca.lamariposablanca@gmail.com




Binnen en buiten schilderwerken

BAGGERS Verzekeringen Spanje
B.V. voor al uw verzekeringen
Heeft u al gebruik gemaakt van de
mogelijkheid om uw huidige
verzekeringspakket te laten controleren
door één van onze adviseurs?
Een verzekeringspakket wordt afgesloten
en daarna kijkt men er meestal niet meer
naar om. Dat kan bij een eventuele schade
ervoor zorgen dat het verzekeringspakket
niet meer aansluit bij de huidige situatie.
Ook kan het zijn dat u te veel premie
betaald of het verzekeringspakket een

= andere dekking biedt dan u verwacht.
Wij controleren graag uw huidige verzekeringspakket en geven advies inzake het eventueel wijzigen
of aanpassen hiervan. Het advies kan bestaan over het aanpassen van de huidige verzekeringen en/of
het oversluiten van het pakket naar een verzekeraar met een beter aanbod. Ook kunnen wij u natuurlijk
van dienst zijn met nieuwe verzekeringen.
Voor leden van de NCM hebben wij tot 26 maart 2020 een aantrekkelijke cash back actie!
Wij zijn een volledig onafthankelijk assurantie advieskantoor en werken vanuit Sant Feliu de Guixols.
Daarnaast zijn onze adviseurs in bijna elke regio in Spanje actief, om in geval van vragen of schade u
van dienst te zijn.
Meer informatie over ons kantoor en werkwijze vindt u op onze website: www.verzekeren-in-spanje.nl
Telefonisch zijn wij bereikbaar op 0031-20-6997551 of per e-mail: spanje@baggers.nl

SAKO

Sacha Kottink
Building Renovation & Design

TEL:. +34 615 19 21 77

sako.brd@gmail.com E = 5= ==




Al uw verzekeringen in uw eigen taal,
makkelijker kunnen wij het voor u niet maken!

Seguros

Caser
644 002 367 SEGUROS

db-seguros@hotmail.com

https://m.facebook.com/dbseguro/

ECHTE HOLLANDSE SNACKS —

Strand :j.:— Terras
UITZICHT OP ZEE
OPEN WOENSDAG - ZONDAG 121 - I0PM| :
S==SSW—wmyzrEr—
HEERLIJKE COCKTAILS T
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Golflesse v;n_ n Nederlandse PGA Head Professional?
Kom trainen op Alhama Signature Golf Academy,
3 Golflessen voor €75,00 (n.cM-members)

SCAN DE QR CODE VOOR GOLFLESSEN

OF MAIL VOOR MEER INFORMATIE NAAR, ; A'hama
GOLFACADEMY@ALHAMASIGNATURE.COM Signaturegolf
academy’

SCAN ME  POWERED BY: JERONIMO JANSSENS KOSTER PGA




VITATUA - _
e -y COACHING

Holistische Therapie voor een gezonder leven

Eveline Bodenstaff
Holistisch Therapeute

www.vitatuacoaching.com
info@vitatuacoaching.com

e Hebjij last van fysieke en/of mentale gezondheidsklachten, van
milde tot chronische klachten; van zogenaamde vage
onverklaarbare klachten tot bekende diagnoses?

e Ben jij een Hoog Sensitieve Persoon (HSP)?

o Wiljij je gezonder en vitaler voelen, gezond(er) leven, gezond oud
worden, maar heb je nog niet de (volledig) passende oplossing
gevonden?

e Heb jij het gevoel dat je iets mist dat maakt dat jij je nog niet écht
vitaal kunt voelen?

e  Misschien voel jij je onrustig, gespannen en/of emotioneel?

Met Holistische Therapie ontdek je de bron van je klachten zodat
je ze op kunt lossen.

Bel voor een afspraak met Finanzas Financieel Advies als:

» u wilt welen of het voor- &f nadelig voor v is om resident in Spanje le worden,
» u uw Nederlandse- of Spaanse aangifte inkomstenbelasting will lalen
verzorgen,

» u huip nodig heeft by het imvullen of conlroleren van formulieren van
Nederlandse instantes zoals de Belastingdienst, de Sociale Verzekeringsbank
en/of het Zorginstituut Nederiand

Finanzas Financieel Advies
Carolien Hoogenes-Bouwens

Calle Opalo 15, Urb. Benimar [l 03170 ROJALES (Alicantc)
Tel. (34) 96 671 4994 Email: s vig g "



lbasen

"Een nieuwe taal is een nieuw leven'

We hebben vier professionele leraren Spaans die vloeiend Engels
spreken. De lessen worden gehouden in een specical en comtortabel
klaslokaal.

De cursussen zijn gastructureard, goad voorbereid en geschreven werk
zal worden gecorrigeerd en gecontroleerd om uw vooruitgang te
bevorderen.

MU kan jij je inschrijven voor de nieuwe cursus die start :

SEPTEMBER 2023
SLECHT €7,?_§__Eg_f las van 1,5 wur

.m-mﬂag- 10:00 - 11:30 vur

denderdag 12:00 - 13:30 wur

n woensdag 12:00 - 13:30 wur

n denderdag 12:00 - 13:30 vur
lessen beschikbaar!

® +34 685 22 33 22 Graag alleen sms of WhatsApp

i~ i'lel|uengllshacndemymazarron@gmall com
¥ .'|II-|.— Pintor Aegustin Mavarre 17 aza del Canvenle, Mazarrdn

.' WY al'{tILI( My M Ldrron.com

SEN VOOR INGESCHREVEN STUDENTEN

De lerares die de lessen verzorgt voor Nederlands
sprekenden, spreekt vioeiend Nederlands.



| am an experienced practitioner offering personalized
massage and bodywork treatments in the comfort of
your own home, as well as specialized movement,
health and lifestyle coaching services to support
your overall wellbeing.

Languagues: English, Spanish, Dutch.
Where | work: Cartagena, Mar Menor, Mazarrén.

Workshop
Klassieke Cyanotypie

Maak je eigen botanische

kunst om aan de muur te

hangen of als ansichtkaart
te versturen.

In een kleine groep leert
Hannie Mommers je dit
eenvoudige proces op een
toegankelijke manier.

Kijk voor meer info op:

clevercreating.com/blauwdruk

Speciale korting voor leden van de Nederlandstalige Club Mazarrdn
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