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NIEUWSBRIEF december 2023 16e jaargang nr. 4

VERENIGING NCM:

Vaste bijeenkomst plaats: Restaurant Mesén Mariano

Adres: Av. Saladillo 5 (Urbanisatie Camposol A)
30870 Mazarrén

Website: www.clubncm.es.

Facebook: N.C.M.Costa Calida

Email Bestuur: info@clubncm.es

Reacties aan het bestuur dienen in beginsel via bovenstaand mailadres bij de NCM binnen te
komen.

BESTUURSLEDEN:

Voorzitter: Kees Rokven info@clubncm.es

Secretaris: Ans Tuijl secretaris@clubncm.es
Penningmeester: Bert van der Donk penningmeester@clubncm.es
Algemeen bestuurslid Frans Gerrand

Algemeen bestuurslid Freek Sprokholt

WEBSITEBEHEER: Hedwigh Verbruggen-Letty webmaster@clubncm.es
FACEBOOKBEHEER: Jan Swinnen en Kees Rokven

VERZORGING NIEUWSBRIEF: Loes Hooghiemstra info@clubncm.es

DE CONTRIBUTIE:

- bedraagt € 10,00 per persoon per verenigingsjaar. Betalen na 1 sept. en voor 1 oktober.

- loopt van 1 september tot en met 31 augustus.

- kinderen en jongeren tot 18 jaar betalen geen contributie.
De contributie opbrengsten komen voor een groot deel weer terug bij de leden in de vorm van
ondersteuning voor activiteiten en feestelijke bijeenkomsten.

Betaalwijze:

- contant tijdens de inloopochtend of na de ALV aan de penningmeester

- of (onze voorkeur)door storting op de bankrekening van de NCM:

IBAN: ES65 2100 6032 8502 0008 1868 BIC: CAIXE SB
t.a.v. NCM Mazarron met een zo kort mogelijke vermelding:
VOORNAMEN en één ACHTERNAAM is voldoende!
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mailto:info@clubncm.es

INHOUD NIEUWSBRIEF

* Colofon

* Van de bestuurstafel

* Ingekomen stukken

* Onze adverteerders/ sponsoren

* Ledenadministratie

* Komende activiteiten

* Verslagen en/of foto’s van activiteiten -NCM Maandlunch
-NCM Klaverjassen
-NCM Tapas maken
-NCM StrandBBQ
-NCM Golfinstuif

Koor
* Adverteerders/ sponsoren advertenties

* Privacybeleid

2 november
13 november
14 november
15 november
16 november
24 november



Voorzitter Secretaris Penningmeester  Alg.bestuurslid Alg. Bestuurslid
Kees Rokven Ans Tuijl Bert van der Frans Gerrand Freek Sprokholt
Donk

Beste leden,

Afgelopen maand was een drukke maand voor het bestuur en de activiteiten
commissie.

Buiten de vaste wekelijkse activiteiten was er de maandlunch, het Sardientjesfeest/
strand barbecue, tapas maken, workshop kaarten maken en de komende excursie
pottenbakken. Een speciaal woord van dank aan de organisatoren en degene die dit
allemaal mogelijk maken is zeker op zijn plaats.

Om hier gelijk op in te haken: wij zijn nog op zoek naar leden die, samen met ons,
activiteiten/uitstapjes/excursies enz. willen en kunnen organiseren. Het zijn altijd
meerdere personen die iets organiseren dus u staat er nooit alleen voor. Heeft u
interesse stuur dan een mailtje naar info@clubncm.es

Ik heb van onze penningmeester vernomen dat er nog leden zijn die de contributie
voor dit jaar nog niet voldaan hebben. Gaarne uw contributie zo spoedig mogelijk

overmaken op onze bankrekening. IBAN: ES65 2100 6032 8502 0008 1868 / BIC:
CAIXESBB t.n.v. NCM Mazarrén met vermelding van uw naam.

Deze maand staat in het teken van het Kerstfeest en de viering van Oud/Nieuw. Niet
vergeten om u op tijd aan te melden voor het NCM Kerstdiner en het NCM
oudejaarsfeest als u dit met ons mee wil vieren.

Gelijk wil ik van deze gelegenheid gebruik maken om u namens het bestuur
een gezegend Kerstfeest en een gezellig oud/nieuwjaarsfeest toe te wensen.

Kees Rokven
Voorzitter



INGEKOMEN STUKKEN

Vanaf 1 januari 2024 is de maandlunch op de 3e donderdag van de maand !

Hierbij laten wij jullie weten dat de oude Taberna op de Country Club omgedoopt is tot
"EL FARO DE COUNTRY" en vanaf zaterdag 4 november 2023 weer is geopend.

Vanaf 5 november waren wij welkom na de zondag wandeling, om daar de nazit te
houden.
Op woensdag hebben we dus ook weer 2 locaties voor het NCM Jeu de Boules n.l.:

Meson Mariano’s op Camposol en El Faro de Country op de Country club.
Aanvang Jeu de Boules op beide locaties is 14:00 uur.

I.v.m. de vele Jeu de Boules spelers, spelen we op beide locaties.
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ONZE ADVERTEERDERS/SPONSOREN

Kijk eens bij onze adverteerders/sponsoren aan het einde van deze
Nieuwsbrief en op onze website www.clubncm.es.

* ANS VAN DER LINDEN voor kunst aan de muur (schilderijen)

* BAGGERS voor al uw verzekeringen in Spanje

* BAR RAYA voor Hollandse snacks, heerlijke cocktails en rockmuziek

* D&B COSTA CALIDA PINTORES voor binnen en buiten schilderwerken

* D&B SEGUROS voor al uw verzekeringen in uw eigen taal

* FINANCIEEL ADVIES Carolien Hoogenes-Bouwens

* FOR SALE HOUSE SPAIN verkoop Spaanse huizen

* GOLFLESSEN van een Nederlandse PGA Head Professional

* HANNIE MOMMERS workshop klassieke cyanotypie

* MASSAGE & MOVEMENT THERAPY

* RESTAURANT MESON MARIANO Camposol A (sponsor)

* SAKO Building ,Renovation & Design

* SPAANSE LESSEN in Mazzardén (Spaanssprekende leraren die vloeiend
Engels spreken. De lerares die de lessen verzorgt voor Nederlands
sprekenden, spreekt vioeiend Nederlands!)

* VITA TUA COACHING Holistische therapie voor een gezonder leven

* WELLNESS MASSAGE La Mariposa Blanca

VAN DE LEDENADMINISTRATIE

Wij heten als nieuw lid van harte welkom:
Jos en Carin van den Berg

Rita en Anton Bloemsaat
Hieke de Jong

Jan Groothuis

Caroline en Henry van Essen
Ruud van Meggelen

Fred en Eline Kreuse

Wim van Gyseghem
Annemarie Nellen

Wim van Aken

Sylvia de Vroom van de Velde
Hans van Dijk

*Helpt u mee om onze ledenlijst actueel te houden?
Geef daarom uw gewijzigde gegevens zoals e-mailadres en/of telefoonnummer
door aan info@clubncm.es.
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KOMENDE ACTIVITEITEN december 2023

BRIDGE TIP:

Iedere woensdag en vrijdag wordt er vanaf 09.30-13.00 uur bij restaurant Trevi op
Camposol-B bridge gespeeld.

Iedere bridge-liefhebber, die hier verblijft, is hartelijk welkom.

Nadere info: www.bridgewebs.com/camposol/

-2l
P

Vrijdag 01-12-23 Wandelen met Ger Ruta Rudy zie schema
Zondag 03-12-23 Wandelen met Wout Isla Plana/La Azohia Zie schema
Zondag 03-12-23 Wandelen met Ger Rondje kust Bol Nuevo zie schema
Maandag 04-12-23 Shantykoor El Pilon Mazarron aanvang 17.00u
Woensdag 06-12-23 Wandelen met Ger Sierra Espuna zie schema
Donderdag 07-12-23 NCM Golfinstuif Camposol golf aanvang 13.00u
Donderdag 07-12-23 Evergreen koor El Pilon, Calle Librilla in aanvang 17.00u
Mazarron.
Donderdag 07-12-23 Maandlunch Countryclub aanvang 13.30u
Vrijdag 08-12-23 Wandelen met Ger Los ricones de Mazarrén zie schema
Zondag 10-12-23 Wandelen met Wout Brandhout route Zie schema
Zondag 10-12-23 Wandelen met Ger Victoria mijn Zie schema
Maandag 11-12-23 NCM Klaverjasmiddag El Pil6n Mazarrén aanvang 13.30u
Maandag 11-12-23 Shantykoor El Pilon Mazarrén aanvang 17.00u
Woensdag 13-12-23 Wandelen met Ger Rio Cano Sierra Espuna zie schema
Woensdag 13-12-23 NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit) aanvang 14.00u

(bar/restaurant Mariano Camposol A
of Country club jeu de boules banen)

Donderdag 14-12-23 NCM Inloopochtend+boeken uitleen aanvang 11.00u
(bar/restaurant Mariano Camposol A)

Donderdag 14-12-23 NCM Golfinstuif Camposol golf aanvang 13.00u
Donderdag 14-12-23 Evergreen koor El Pilon Mazarrdn aanvang 17.00u
Vrijdag 15-12-23 Wandelen met Ger Ramblas

Puerto de mazarrdn Zie schema
Zondag 17-12-23 Wandelen met Wout

La Azohia/ Campillo de Adentro zie schema


https://www.bridgewebs.com/camposol

Zondag
Maandag
Dinsdag
Woensdag
Woensdag

Donderdag
Donderdag

Vrijdag
Zondag
Maandag

Woensdag
Woensdag

Donderdag
Donderdag
Vrijdag
Vrijdag

Zondag

17-12-23
18-12-23
19-12-23
20-12-23
20-12-23

of
21-12-23
21-12-23
22-12-23
24-12-23
25-12-23

27-12-23
27-12-23

28-12-23
28-12-23
29-12-23
29-12-23

Wandelen met Ger Torre Calin
Shantykoor El Pilon Mazarrdn

NCM MIDGETGOLF-uitje La Manga
Wandelen met Ger Las Balsicas

NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit)
(bar/restaurant Mariano Camposol A
Country club jeu de boules banen)

NCM Golfinstuif Camposol golf
Evergreen koor El Pilén Mazarrén
Wandelen met Ger Los Albadalejos
Wandelen met Ger Punta Calnegre
NCM KERSTDINER

bij Restaurant Costa Puerto de Mazarrén
Wandelen met Ger Stormroute

NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit)
(bar/restaurant Mariano Camposol A

of Country club jeu de boules banen)
NCM Golfinstuif Camposol golf
Evergreen koor El Pilén Mazarrén
Wandelen met Ger Sierra Espuna
NCM Borrelavond

(bar/restaurant Mariano Camposol A)

31-12-2023 NCM Oudejaarsavond

(locatie Gran Mundo Puerto de Mazarrén)

Zie schema
aanvang 17.00u
aanvang 09.45u
Zie schema
aanvang 14.00u

aanvang 13.00u
aanvang 17.00u

zie schema
zie schema

aanvang 19.00u
zie schema
aanvang 14.00u

aanvang 13.00u
aanvang 17.00u
Zie schema

aanvang 16.00u

Verder voorlopig op ons jaarprogramma (onder voorbehoud):
Video muziek avond in Méson Mariano’s m.m.v. de

Zaterdag 13-1-24
Dinsdag 16-1-24
Dinsdag 23-1-24
Zaterdag 10-2-24
Dinsdag 20-2-24
Contactpersonen:

Evergreen koor:

Golfinstuif

Jeu de boules:

Klaverjassen:
Maandlunch
Shantykoor:
Tennis
Wandelen
Wandelen

Kees Rokven
John van Kooten
Jan van der Lans,
Herman Cornelissen hermancornelissenl@gmail.com
Irene Heens
Freddy Seinen
Gertie Rakels
Ger Theuns

Freddy Seinen

“Gerbertjes”
Quiz avond van Reijer en Els.
Uitstapje Pulpi

Carnavalsavondje in Méson Mariano’s door de “Gerbertjes

Wandelvoetbal op Country Club

fgseinen@hotmail.com

ceesrokven@hotmail.com
jivkooten@gmail.com
janvanderlans01@gmail.com

iheens@live.nl
fgseinen@hotmail.com

gertheuns@live.nl

Wout Middendorp wmiddendorp@outlook.com

14

0031-620136797

0031-620136797
0031-640288896
0031-620750228
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Gastvrouw/ heer op de koffieochtenden en borrelmiddagen :

Boeken uitleen

koffieochtend
Hedwigh Ton Loes zaal Mariano’s
Verbruggen of Kunneman of Hooghiemstra Eric Tange

NEDERLANDSE BOEKEN

Wie af en toe eens een Nederlands boek wil lezen, kan ook eens gaan kijken in de
bibliotheek van de Countryclub te Mazarréon. Deze bibliotheek is gevestigd in het grote
gebouw aan de Avenida Victoria (begane grond). De boeken zijn voor iedereen op
leenbasis verkrijgbaar. Schenking van eigen boeken is ook zeer welkom.
Openingstijden: iedere dinsdag en donderdag van 14.00 - 16.00 uur.

Bij Mesdn Marnano i — R

houdt de club 2’ . Zaestaurraanic
koffie inloap,. borrel en | ‘Q) FAH = w Y ;a
vergaderningen en heb- - AT s T2 01T .
ben wij onze boeken -

staan, maar j& kunt er
ook lekker eten.

Veel verschillende soorten
_ tapas
5= Paellas: kip en vis

Marnano ligt aan de calle
- Madrnid, parallel aan de
snelweg. tel: 968159215



ZONDAG WANDEL PROGRAMMA DECEMBER 2023

De wandelingen worden weer als vanouds begeleid door Wout. Maar
om de soms grote groepen op de een of andere manier goed bij elkaar
te houden gaan minimaal een van de volgende wandelaars Erwin,
Frans, Ger of Bert hem hierbij helpen.

Zondag 3 December vertrek 11.00 uur
Verzamelen Local Social Isla Plana

Isla Plana / La Azohia

Nazit Local Social

Zondag 10 December vertrek 11.00 uur
Verzamelen Country Club Mazarron
Mazarron / Siera Algarabo / Brandhoutroute
Nazit Country Club

Zondag 17 December vertrek 11.00 uur

Verzamelen Restaurant La Azohia in LA AZOHIA tegenover het witte kerkje
La Azohia /Campillo de Andentro / Rambla- normale weg

Nazit Rest. La Azohia

Gr. Wout Middendorp



MAANDLUNCH 7 DECEMBER 2023

Beste leden,

De maandlunch van december vindt plaats op de Countryclub op donderdag 7
december 2023 om 13.30u.

De kosten zijn 14 euro per persoon.
Graag deelname opgeven bij Irene, iheens@live.nl.

Tot dan,

Groet Irene Heens.

N.B. Vanaf 1 januari 2024 is de maandlunch op de 3e donderdag van de maand !


mailto:iheens@live.nl

Beste midgetgolfers,

Op veler verzoek gaan we weer midgetgolfen in La Manga.We gaan de balletjes slaan
op dinsdag 19-12-2023.

We gaan met de bus en vertrekken om 9.45 uur vanaf de parkeerplaats op
Camposol B, t.o. het benzinestation.

Na aankomst in La Manga gaan we even een kopje koffie of thee drinken om daarna
midgetgolf te spelen. Rond 13.00/13.30 uur krijgen we in het restaurant ons menu en
dessert en daarna volgt de prijsuitreiking. Hierna gaan we om ongeveer 15.00 /
15.30 uur terug richting Camposol.

De midgetgolf is goedkoper geworden door flink onderhandelen, maar dan moeten we
wel minimaal 30 personen hebben. Dus snel inschrijven, vol is vol.

De prijs voor de midgetgolf + de bus is € 30,= per persoon. Daarvoor krijgen we
tekst en uitleg van het personeel, koffie of thee bij aankomst, de midgetgolf, het eten
en één drankje en niet te vergeten de prijzen voor de winnaars. Alles inclusief, ook de
bus. Extra drank is voor eigen rekening.

Gaarne een mailtje sturen naar Frans Gerrand, e-mailadres ff.gerrand@gmail.com met
uw menu- + dessertkeuze, deze moet voor maandag 11 december binnen zijn.

Nadat u zich heeft opgegeven, gelieve z.s.m. het bedrag overmaken op de NCM
bankrekening nummer: ES65 2100 6032 8502 0008 1868. o.v.v. Midgetgolf + naam.

Met vriendelijke groet,
Frans Gerrand
Coordinator NCM activiteiten


mailto:ff.gerrand@gmail.com

La Manga Adventure Golf Meal Deal

Menukeuze

*Cheeseburger and chips with salad garnish.

*Lightly spiced Vegetarian burger and chips with salad garnish.

*Traditional Fish and Chips with either mushy or garden peas.
*Calamari and chips with salad garnish.

*Grilled chicken fillet and chips with salad garnish.
*Homemade Meat or Veg Lasagne and chips with salad garnish.

*Chili con Carne with chips or rice, or half and half.
*Tuna Salad.

*Ploughman's Lunch.
*Homemade Pie of the day with chips and peas.

*Crispy Wholetail Scampi with chips and peas.

Dessertkeuze

*Deep-pan Apple Pie.
*Sticky Toffee Pudding.
*Cheesecake of the Day.

*Strawberry Sponge Pudding.

( All served with Ice cream, squirty cream or custard)



Herhaling bericht.
Beste leden,

Het NCM Kerstdiner is op 25 december 2023 aanvang 19.30 uur.

Graag aanwezig in Restaurant Costa, Calle San Juan 6 te Mazarrén om 19.00 uur.
Jullie aanmelding graag via iheens@live.nl.

Graag uw bijdrage 39 euro p.p voor het diner overmaken uiterlijk 15 december 2023
op het bankrekening nummer van de NCM,
IBAN : ES65 2100 6032 8502 0008 1868
BIC: CAIXESBB

onder vermelding van

kerst en de voornamen !

De menukeuze is ter plaatse
in het restaurant.
Het bijgevoegde menu is ter info.
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NCM OUDEJAARSAVOND 31 december 2023

Beste leden,

Richting het einde van dit jaar organiseren we weer een gezellige oudejaarsavond
waar we gezamenlijk het jaar kunnen afsluiten met een hapje en drankje bij:

Restaurante GRAN MUNDO (de Wok)
Avenida Tierno Galvan 76 Puerto de Mazarron

Inschrijven kan bij Irene Heens, iheens@live.nl.
Details met betrekking tot kosten en tijd volgen zo spoedig mogelijk.

Hartelijke groet, Irene.




Wandelen met Ger december 2023

B Wandelaars i.v.m weers- en/of ander m ndigh ni
het mogelijk dat een wandeling niet door kan gaan. Daarom
r | Itiid voor vertrek “wandelen m r’” Wh

Vrij 1 mber 2023 R R

10,5 km en 253 hoogtemeters
10.30 uur verzamelen La Taberna Countryclub
Nazit; La Taberna

Zon mber 202 i

10 km en 199 hoogtemeters

Verzamelen 10.30 uur Bar Oasis Bolhuevo

Nazit Bar Oasis

Woen mber 202 ndr | Pur rio Sierra E n
Verzamelen 09.30 uur Restaurante Hemanos Mandola

12 km 370 hoogtemeters
Nazit Restaurante Hermanos Mandola



Vrij mber 2023 L Ricon Mazarron

Las fiestas en honor de Santa Eulalia de Merida, patrona de Totana desde
1644. (Voor diegene die daar naartoe willen. Informeer jezelf vanaf 06.00
uur vertrekken bussen vanaf Kerk centrum Totana naar het Klooster.

Zie film: https://youtu.be/zm32yOD8_Mg kopieer en plak

Er is ook een prachtige parade Moren en Christenen in Monforte del Cid
informeer jezelf Zie film: https: tu.b 2WDCmZz7nE kopieer en plak
Wij wandelen Los Rincones Mazarron.

Verzamelplaats Home Market naast Cash Costo RM-332 10.30 uur

9 km 293 hoogtemeters.

Zondag 10 december 2023 Victoria mijn

10,5 km en 240 hoogtemeters
Verzamelpunt 10.30 Bar t/o kerk La Pinilla

Nazit in overleg
Woensdag 13 december 2023 Rio Cano Sierra Espuna

10 km en 300 hoogtemeters
Verzamelpunt 10.00 uur Restaurante Jarra ‘d Oro
Nazit Restaurante Jarra ‘d Oro

Vrijdag 15 december 2023 2022 Ramblas Puerto Mazarron

Verzamelen 10.00 uur Camping Las Torres
12,5 km en 300 hoogtemeters
Treugweg Restaurante Campomar Pablo

Zondag 17 december 2023 Torre Calin

10,5 km en 167 hoogtemeters
Verzamelpunt 10.30 Bar Central, Calle Francisco 7, La Aljorra.
Nazit Kijken terplaatse

Woensdag 20 december 2023 Las Balcicas heen en weer
Verzamelen 10.30 uur Restaurante Buenavista El Alamillo

8,5 km 200 hoogtemeters
Nazit; Restaurante Buenavista

Vrijdag 22 december 2023 Los Albaladejos

Verzamelen 10.30 uur E22 Residentia (gele gebouw)
11,6 km 187 hoogtemeters
Nazit In overleg


https://youtu.be/Q2WDCmZz7nE
https://youtu.be/zm32yOD8_Mg

Zondag 24 december 2023 Punta Calnegre GR 92 heen en weer

Verzamelen 10.30 uur Bar Punte Calnegre
9,8 km 350 hoogtemeters

Woensdag 27 december 2023 Stormroute

Verzamelen 10.30 uur T/o camping Los Madrilles
9 km 340 hoogtemeters.
Nazit: Restaurante In overleg

Vrij 2 mber 2023 Ruta Anneke Sierra Espuna

Verzamelen 10.00 uur Jarra’d Oro
11,7 km 400 hoogtemeters
Nazit Restaurante Jarra ‘d Oro

Zon 1 mber 202
Geen wandeling

Gezien de soms lange afstand en de vele hoogtemeters is een goede fysieke
conditie vereist.

Neem steeds voldoende eten en drinken mee, bij lange tochten wordt er
gepicknickt onderweg!

Er wordt gewandeld aan een gezapig tempo en er wordt regelmatig gestopt
voor een foto of om te genieten van de natuur.

Iedereen wandelt mee op eigen risico.

Advies: Zorg dat U verzekerd bent tegen ongevallen via uw reisverzekering!

INFO: Ger Theuns & Telefoon: 0031 620750228



ZATERDAG 20 februari 2024

FDTBALL

WIE HEEFT ER ZIN IN EEN GEZELLIGE, LEUKE EN
LACHWEKKENDE MIDDAG.

STEL DAN UW WANDEL VOETBAL CLUBJE SAMEN en
verzin een gepaste naam voor uw clubje.

Qua samenstelling mag alles, jong en oud, mannen,
vrouwen mogen apart, maar mogen ook gemengd in
een clubje.

U heeft 6 spelers in het veld nodig, maar u mag een onbeperkt aantal wisselspelers
inzetten.

WANDELVOETBAL is echt voor jong en (zeer) oud, want de belangrijkste
spelregel is:

U mag tijdens het spel met of zonder bal NIET RENNEN.

De bal mag niet boven schouderhoogte komen en lichamelijk contact mag ook niet.
Een wedstijd duurt niet langer dan 2 x 15 minuten.

Het plan is om in de maand februari, indien mogelijk op 20 februari 2024 een
toernooitje te organiseren op het binnenterrein van de Taberna op de Country Club,
waar de gasten lekker kunnen genieten vanaf het terras aldaar.

T g Na opgave van jullie clubnaam als

wel dat hij al een deelnemer op mailadres
kwagtien tegen een :

bertvanderdonk2@gmail.com ontvangt u de
volledige spelregels.

WACHT S.V.P. NIET MET OPGEVEN, want
we moeten natuurlijk wel het
toernooischema nog opstellen en al het
nodige organiseren.Het winnende clubje

ontvangt de NCM Wandelvoetbal wissel

z het 14
eeegn ;I'um' ) beker.

V‘ncem Govers |
GENSINI

lag schireeuwts

Namens de organisatoren Ger en Bert.
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Versl n_en/of foto’s van iviteiten

De NCM MAANDLUNCH donderdag 2 november 2023

De NCM Maandlunch, afgelopen maand, bij restaurant Rock & Grill in Puerto de
Mazarron werd met bijna 60 leden druk bezocht.

TR e o )] rv




Klaverjasmiddag in bar El Pilon in
Mazarron.




Samen tapas maken met assistentie
van Carla van der Gaag.
Jan en Ria stelden hun tuin en buitenkeuken ter beschikking voor deze activiteit

Het was een leuke geslaagde bijeenkomst.



STRAND JEU DE BOULES woensdag 15 november 2023

Voor de afwisseling werd de jeu de boules middag gehouden op het strand voor
Bar Raya van Antoon en Karina in Puerto de Mazarrén. (Bij de oude haven).

Na afloop was er een gezellige nazit bij voornoemde locatie voor de jeu boulers en
belangstellenden.




L
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HET BOLNUEVO SARDIENTIJES FEEST, MET DE NCM
BARBECUE.

Beste leden, afgelopen zondag 19 november, heeft de activiteitengroep een
geslaagde barbecue georganiseerd op het strand aan de
boulevard van Bolnuevo.

Twee leden konden door privéomstandigheden niet komen. Er
zijn wel zo’'n 60 leden op komen dagen. De een bleef wat korter
of langer dan de ander. Naar wat wij vernomen hebben, iedereen
genoten van de welkomstdrankjes, de salade en de broodjes
hamburger.

Gelukkig was er maar een klein voorval, een strandstoeltje
bezweek toen een jonge dame daarop ging zitten. Gelukkig
zonder persoonlijke gevolgen.

Met de afsluitende (curry) braadworsten moesten we een beetje leuren.
Voornamelijk omdat vele aanwezigen al genoeg gegeten hadden, op een enkeling na
dan die er wel 3 lustte. Maar ook omdat rond een uur of 3 de zon werd vervaagd door
de opkomende mist uit zee. Waardoor de heerlijke temperatuur snel lager werd en er
al een aantal deelnemers vertrokken. Maar rond een uur of half vier was de laatste
braadworst vergeven.

Jammer van het weer, want toen wij de dag voor dit LT

feest alle niet gekoelde spullen in de parkeerkelder van
Marijke en Huib hadden geplaatst, met onze dank
hiervoor, scheen het zonnetje rond een uur of 6 nog
heerlijk en was de temperatuur nog zeer aangenaam.
Mogelijk door het weer hebben, denk ik, ook maar
weinig aanwezigen in de rij gestaan om sardientjes op
te halen die door de gemeente werden aangeboden.
Nadat iedereen vertrokken was heeft de
activiteitengroep en de hulpen Erwin en Brit
gezamenlijk nog een lekker glaasje Sangria gedronken
op het goede verloop van de dag.

Daarna alle trucs uitgehaald om onze wagens dichtbij
het strand te krijgen om alle gebruikte spullen weer af
te kunnen voeren.

Namens de activiteitengroep.
Wijzelf hebben ook een gezellige dag gehad.




KOORMIDDAG vrijdag 24 november 2023

Wat was het weer gezellig afgelopen vrijdag, een middag met alle koorleden,
heerlijk diner voor 52 personen . en gezellig zingen en dansen bij El PilonJ
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ONZE ADVERTEERDERS/ SPONSOREN

ANS VAN DER LINDEN

Artist painter
Op zoek naar kunst aan de
muur?

Neem gerust contact op en
maak
een afspraak...

Mobiel: (+34) 686706638
Email: ansvanderlinden@gmail.com

Caserio Los Vivancos (Los Mellizos 6)
Tussen La Pinilla en Las Palas

www.ansvanderlinden.com

1

For Sale House Spain
Spanish Properties
Quality Homes
www .forsalehousespain.com
info@forsalehousespain.com

Angelika De 6root

Blanca Tel. 0034-644 6495 9580
0031-655 142 032

Calle Sorvilan 2768

D27 Camposol
Email: bianca.lamariposablanca@gmail.com




Binnen en buiten schilderwerken

BAGGERS Verzekeringen Spanje
B.V. voor al uw verzekeringen
Heeft u al gebruik gemaakt van de
mogelijkheid om uw huidige
verzekeringspakket te laten controleren
door één van onze adviseurs?
Een verzekeringspakket wordt afgesloten
en daarna kijkt men er meestal niet meer
naar om. Dat kan bij een eventuele schade
ervoor zorgen dat het verzekeringspakket
niet meer aansluit bij de huidige situatie.
Ook kan het zijn dat u te veel premie
betaald of het verzekeringspakket een

= andere dekking biedt dan u verwacht.
Wij controleren graag uw huidige verzekeringspakket en geven advies inzake het eventueel wijzigen
of aanpassen hiervan. Het advies kan bestaan over het aanpassen van de huidige verzekeringen en/of
het oversluiten van het pakket naar een verzekeraar met een beter aanbod. Ook kunnen wij u natuurlijk
van dienst zijn met nieuwe verzekeringen.
Voor leden van de NCM hebben wij tot 26 maart 2020 een aantrekkelijke cash back actie!
Wij zijn een volledig onafthankelijk assurantie advieskantoor en werken vanuit Sant Feliu de Guixols.
Daarnaast zijn onze adviseurs in bijna elke regio in Spanje actief, om in geval van vragen of schade u
van dienst te zijn.
Meer informatie over ons kantoor en werkwijze vindt u op onze website: www.verzekeren-in-spanje.nl
Telefonisch zijn wij bereikbaar op 0031-20-6997551 of per e-mail: spanje@baggers.nl

SAKO

Sacha Kottink
Building Renovation & Design

TEL:. +34 615 19 21 77

sako.brd@gmail.com E = 5= ==




Al uw verzekeringen in uw eigen taal,
makkelijker kunnen wij het voor u niet maken!

Seguros

Caser
644 002 367 SEGUROS

db-seguros@hotmail.com

https://m.facebook.com/dbseguro/

ECHTE HOLLANDSE SNACKS —

Strand :j.:— Terras
UITZICHT OP ZEE
OPEN WOENSDAG - ZONDAG 121 - I0PM| :
S==SSW—wmyzrEr—
HEERLIJKE COCKTAILS T

&> GRATIS PARKEREN
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Golflesse v;n_ n Nederlandse PGA Head Professional?
Kom trainen op Alhama Signature Golf Academy,
3 Golflessen voor €75,00 (n.cM-members)

SCAN DE QR CODE VOOR GOLFLESSEN

OF MAIL VOOR MEER INFORMATIE NAAR, ; A'hama
GOLFACADEMY@ALHAMASIGNATURE.COM Signaturegolf
academy’

SCAN ME  POWERED BY: JERONIMO JANSSENS KOSTER PGA




VITATUA - _
e -y COACHING

Holistische Therapie voor een gezonder leven

Eveline Bodenstaff
Holistisch Therapeute

www.vitatuacoaching.com
info@vitatuacoaching.com

e Hebjij last van fysieke en/of mentale gezondheidsklachten, van
milde tot chronische klachten; van zogenaamde vage
onverklaarbare klachten tot bekende diagnoses?

e Ben jij een Hoog Sensitieve Persoon (HSP)?

o Wiljij je gezonder en vitaler voelen, gezond(er) leven, gezond oud
worden, maar heb je nog niet de (volledig) passende oplossing
gevonden?

e Heb jij het gevoel dat je iets mist dat maakt dat jij je nog niet écht
vitaal kunt voelen?

e  Misschien voel jij je onrustig, gespannen en/of emotioneel?

Met Holistische Therapie ontdek je de bron van je klachten zodat
je ze op kunt lossen.

Bel voor een afspraak met Finanzas Financieel Advies als:

» u wilt welen of het voor- &f nadelig voor v is om resident in Spanje le worden,
» u uw Nederlandse- of Spaanse aangifte inkomstenbelasting will lalen
verzorgen,

» u huip nodig heeft by het imvullen of conlroleren van formulieren van
Nederlandse instantes zoals de Belastingdienst, de Sociale Verzekeringsbank
en/of het Zorginstituut Nederiand

Finanzas Financieel Advies
Carolien Hoogenes-Bouwens

Calle Opalo 15, Urb. Benimar [l 03170 ROJALES (Alicantc)
Tel. (34) 96 671 4994 Email: s vig g "



lbasen

"Een nieuwe taal is een nieuw leven'

We hebben vier professionele leraren Spaans die vloeiend Engels
spreken. De lessen worden gehouden in een specical en comtortabel
klaslokaal.

De cursussen zijn gastructureard, goad voorbereid en geschreven werk
zal worden gecorrigeerd en gecontroleerd om uw vooruitgang te
bevorderen.

MU kan jij je inschrijven voor de nieuwe cursus die start :

SEPTEMBER 2023
SLECHT €7,?_§__Eg_f las van 1,5 wur

.m-mﬂag- 10:00 - 11:30 vur

denderdag 12:00 - 13:30 wur

n woensdag 12:00 - 13:30 wur

n denderdag 12:00 - 13:30 vur
lessen beschikbaar!

® +34 685 22 33 22 Graag alleen sms of WhatsApp

i~ i'lel|uengllshacndemymazarron@gmall com
¥ .'|II-|.— Pintor Aegustin Mavarre 17 aza del Canvenle, Mazarrdn

.' WY al'{tILI( My M Ldrron.com

SEN VOOR INGESCHREVEN STUDENTEN

De lerares die de lessen verzorgt voor Nederlands
sprekenden, spreekt vioeiend Nederlands.



| am an experienced practitioner offering personalized
massage and bodywork treatments in the comfort of
your own home, as well as specialized movement,
health and lifestyle coaching services to support
your overall wellbeing.

Languagues: English, Spanish, Dutch.
Where | work: Cartagena, Mar Menor, Mazarrén.

Workshop
Klassieke Cyanotypie

Maak je eigen botanische

kunst om aan de muur te

hangen of als ansichtkaart
te versturen.

In een kleine groep leert
Hannie Mommers je dit
eenvoudige proces op een
toegankelijke manier.

Kijk voor meer info op:

clevercreating.com/blauwdruk

Speciale korting voor leden van de Nederlandstalige Club Mazarrdn



PRIVACY BELEID NCM

Uw privacy is voor de NCM “Nederlandstalige Club Mazarrén” van groot belang. Wij
houden ons dan ook aan de privacywet. Dit betekent dat uw gegevens veilig zijn bij
ons en dat wij ze altijd netjes gebruiken. De privacyverklaring kunt u lezen op onze
website www.clubncm.es



http://www.clubncm.es/
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