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VERENIGING NCM:
Vaste bijeenkomst plaats:  Restaurant Mesón Mariano
Adres:  Av. Saladillo 5  (Urbanisatie Camposol A)

 30870 Mazarrón
Website:  www.clubncm.es.
Facebook:  N.C.M.Costa Calida
Email Bestuur:  info@clubncm.es

           Reacties aan het bestuur dienen in beginsel via bovenstaand mailadres bij de NCM binnen te
           komen.

           BESTUURSLEDEN:
Voorzitter:    Kees Rokven             info@clubncm.es
Secretaris:                                Ans Tuijl                              secretaris@clubncm.es
Penningmeester:    Bert van der Donk             penningmeester@clubncm.es

           Algemeen bestuurslid                 Frans Gerrand
           Algemeen bestuurslid                 Freek Sprokholt
        

WEBSITEBEHEER:     Hedwigh Verbruggen-Letty      webmaster@clubncm.es
FACEBOOKBEHEER:     Jan Swinnen en Kees Rokven
VERZORGING NIEUWSBRIEF:  Loes Hooghiemstra                 info@clubncm.es

DE CONTRIBUTIE:
– bedraagt € 10,00 per persoon per verenigingsjaar. Betalen na 1 sept. en vóór 1 oktober.
– loopt van 1 september tot en met 31 augustus.
– kinderen en jongeren tot 18 jaar betalen geen contributie.

              De contributie opbrengsten komen voor een groot deel weer terug bij de leden in de vorm van 
   ondersteuning voor activiteiten en feestelijke bijeenkomsten.

           Betaalwijze:
– contant tijdens de inloopochtend of na de ALV  aan de penningmeester

           – of (onze voorkeur)door storting op de bankrekening van de NCM:
            
            IBAN: ES65  2100  6032  8502 0008 1868  BIC:  CAIXE SB
             t.a.v. NCM Mazarrón met een zo kort mogelijke vermelding:
             VOORNAMEN en één ACHTERNAAM is voldoende!

http://www.clubncm.es/
mailto:info@clubncm.es
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Beste leden,

De afgelopen maand was een drukke maand voor het bestuur.
We hadden een grote leden opkomst tijdens de ALV waarbij de nieuwe bestuursleden 
Ans Tuijl als secretaris, en Freek Sprokholt als algemeen bestuurslid werden 
aangesteld.
Tevens namen we afscheid van bestuurslid Hedwigh Verbruggen, de webmaster van 
de NCM.
Een paar dagen later vierden we het 15 jarig Lustrumfeest bij ons thuishonk 
restaurant “ Mariano’s”.
Ook hier waren veel (118) leden aanwezig. We kregen een prima maaltijd 
voorgeschoteld en vervolgens gingen de beentjes snel de dansvloer op met de muziek
van “Still in the Groove”. Het bleef nog lang gezellig.
Alle aanwezigen kregen, i.v.m. het 15 jarig lustrum, een leuke sleutelhanger met 
winkelwagen muntje als presentje. Deze sleutelhangers zullen later ook uitgedeeld 
worden aan leden die niet aanwezig waren op het Lustrumfeest. Dit zal, zolang de 
voorraad strekt, gebeuren op inloop ochtenden, borrel middagen en tijdens 
activiteiten.
Voor de komende maand hebben we weer verschillende leuke activiteiten in de 
planning staan, o.a. de barbecue tijdens het Sardientjes feest op zondag 19 
november. U kunt alle activiteiten lezen in deze Nieuwsbrief.

Kees Rokven
Voorzitter



INGEKOMEN STUKKEN

De repetities van het Shanty koor en Evergreen koor  o.l.v. Freddie Seinen, zijn 
weer gestart.
Het Evergreen koor zingt op donderdag en het Shanty koor op maandag. 
Beide koren beginnen om 17:00 uur bij restaurant El Pilón, Calle Librilla in Mazarrón.
Zingt u ook graag, kom dan gerust eens kijken of meezingen op voornoemde dagen. 
Of neem contact op met Freddie Seinen fgseinen@hotmail.com

                                                              *****

                

                                                      ******

mailto:fgseinen@hotmail.com


Creatieve workshop ¨Cyanotypes maken¨

NCM-lid Hannie Mommers heeft een bijzondere hobby: het maken van cyanotypes, 
oftewel blauwdrukken, een vorm van afdrukken zonder een doka te gebruiken. Een 
hobby die zon nodig heeft en die hebben we genoeg in Spanje! De simpelste manier 
om een blauwdruk te maken, is een fotogram. Er wordt een voorwerp, meestal 
planten, op fotogevoelig papier gelegd en belicht.

Wil je leren hoe je dit doet? 

Hannie geeft regelmatig de workshop ¨Cyanotypes maken¨ (Nederlandstalige link). Meer
informatie over Hannie zelf en alle andere activiteiten die ze onderneemt kun je 
vinden op haar website: clevercreating.com (Engelstalig). 

Ook kun je Hannie volgen via de volgende links op Instagram en op Facebook.

Plek op de website: Bij leden voor leden:https://www.clubncm.es/activiteiten/

Groetjes,
Hannie

CLEVERcreating

Het wonder van Mazarrón

In 1585 was Mazarrón een mijnstad, de bewoners werkten in de mijnen en de 
zoutvlakten, bewerkten de omliggende velden of visten om de kost te verdienen.

Zuid-Spanje was in 713 bezet door de Moren en de Moren verspreidden zich 
vervolgens over het schiereiland, waar ze tot het midden van de 13e eeuw dominant 
bleven. Het grootste deel van Spanje werd vervolgens heroverd door christelijke 
troepen, waardoor de Moren gedwongen werden terug te keren naar het koninkrijk 
Granada, en in 1492 vond de definitieve verdrijving plaats en werden tienduizenden 
moslims die weigerden zich tot het christendom te bekeren, gedwongen Spanje te 
verlaten. Velen lanceerden vervolgens piratenaanvallen vanuit Noord-Afrika op de 
kust die ze ooit hadden bezeten en verloren
De hele Zuid-Spaanse kustlijn werd regelmatig aangevallen, de piraten voerden 
dorpelingen weg (om losgeld te betalen of te verkopen op slavenmarkten), vee en 
alles wat verkocht kon worden, inclusief gewassen.

Dit is goed gedocumenteerd, de wachttorens van de Torre de los Caballos en de Torre 
de la Cala del Moro Santo in Mazarrón waren slechts delen van een reeks 
uitkijkpunten langs de kust om te waarschuwen voor aanvallen.

Een document vertelt dat in mei 1573 de vissersboten van Mazarrón werden gestolen 
en dat in december van hetzelfde jaar 25 boten de kust bedreigden. Alle stedelingen 
die zich in grotten verstopten, werden gevonden en meegenomen.

https://clevercreating.com/
https://www.clubncm.es/activiteiten/
https://www.facebook.com/CLEVERcreating
https://www.instagram.com/clevercreating/
https://clevercreating.com/
https://clevercreating.com/workshop-blauwdruk/


Tegen deze achtergrond vond in 1585 het evenement plaats dat bekend staat als het 
Wonder van Mazarrón.

Op 17 november vielen Berberpiraten Mazarrón aan tijdens een expeditie onder 
leiding van de beroemde piraat Morato Arraez, in heel Murcia bekend om zijn invallen 
en aanvallen en die elk jaar worden herdacht tijdens de Berberfeesten van Los 
Alcázares. Aan boord van zijn schip was een man genaamd Mami, die ooit in Mazarrón
had gewerkt maar nu als bediende van de piraat werkte.

De legende zegt dat Mami's eerste stap in het wonder van de Maagd van de Purisima 
was om zijn kapitein over te halen een volledige aanval af te slaan en een 
verkenningsteam te sturen, vanwege de goede behandeling die hij had gekregen toen 
hij in Mazarrón werkte.

Toen de verkenners het dorp naderden terwijl mannen buiten zaten te kaarten, 
luidden de kerkklokken om het vallen van de avond aan te kondigen, maar om een 
reden die niemand ooit heeft kunnen verklaren, werd die nacht aan het verkeerde 
belkoord getrokken en het alarmsignaal ging over en waarschuwde de stad voor de 
nadering van piraten.

De kaartspelers sprongen overeind, een man schreeuwde gefrustreerd dat hij 14 
paarden had, een term die blijkbaar veelbetekenend was voor de kaartspelers, maar 
die de moslim indringers ertoe bracht aan te nemen dat een bereden strijdmacht hun 
aanval had verwacht en dat 14 ruiters hen opwachtten: als gevolg daarvan haastten 
ze zich terug naar het strand.

Op dat moment verscheen er een vrouw op het strand die licht uitstraalde, haar 
armen naar de hemel geheven, een schouwspel dat de verkenners zo imponeerde dat 
ze vluchtten, hun wapens in zee gooiden en weg zeilden van Mazarrón. Het dorp werd
zo gered van een zekere plundering en waarschijnlijke vernietiging.

De dorpelingen gingen naar de kerk van La Concepción om te bedanken voor hun 
levering en realiseerden zich tot hun verbazing dat de lamp naast het beeld van de 
Maagd brandde zonder olie, dat het hoofd van de Maagd naar de zee was gericht, en 
haar gewaad was nat van zeewater en doorspekt met zand.

Velen getuigden dat ze deze wonderbaarlijke gebeurtenis hadden gezien, en dit werd 
jaren later bevestigd toen witte bloemen op mysterieuze wijze op het strand bloeiden 
en iedereen aankondigden dat er inderdaad een wonder in Bolnuevo was gebeurd.



ONZE ADVERTEERDERS/SPONSOREN   

    
      Kijk eens bij onze adverteerders/sponsoren aan het einde van deze
      Nieuwsbrief en op onze website  www.clubncm.es  .  
      
      * ANS VAN DER LINDEN voor kunst aan de muur (schilderijen)
      * BAGGERS  voor al uw verzekeringen in Spanje
      * BAR RAYA  voor Hollandse snacks, heerlijke cocktails en rockmuziek
      * D&B COSTA CALIDA PINTORES  voor binnen en buiten schilderwerken  
      * D&B SEGUROS  voor al uw verzekeringen in uw eigen taal
      * FINANCIEEL ADVIES  Carolien Hoogenes-Bouwens  
      * FOR SALE HOUSE SPAIN verkoop Spaanse huizen    
      * GOLFLESSEN van een Nederlandse PGA Head Professional
      * HANNIE MOMMERS workshop klassieke cyanotypie
      * MASSAGE & MOVEMENT THERAPY
      * RESTAURANT MESON MARIANO    Camposol A (sponsor)
      * SAKO  Building ,Renovation & Design
      * SPAANSE LESSEN in Mazzarón (Spaanssprekende leraren die vloeiend
         Engels spreken. De lerares die de lessen verzorgt voor Nederlands
         sprekenden, spreekt vloeiend Nederlands!)
      * VITA TUA COACHING Holistische therapie voor een gezonder leven
      * WELLNESS MASSAGE La Mariposa Blanca

VAN DE LEDENADMINISTRATIE

Wij heten als nieuw lid van harte welkom:

Henny Stremme en Peter Stremme
Christophe Demil 
Kristel Rymenans en Marc Bosschaerts
Marion Bokkelkamp 
Raphael Strobosch
Betsie vd Vegt
René Zondervan
Renee la Croix
Caspar van Spaendonck
Sander Zaat
Daniel en Karin Pijnenburg 
Sylvia de Vroom-van de Velde     
Jan en Annie Pijnenburg
Hans van Dijk

*Helpt u mee om onze ledenlijst actueel te houden?
Geef daarom uw gewijzigde gegevens zoals e-mailadres en/of telefoonnummer 
door aan info@clubncm.es.

http://www.clubncm.es/


KOMENDE ACTIVITEITEN  november 2023

BRIDGE TIP:
Iedere woensdag en vrijdag wordt er vanaf 09.30-13.00 uur bij restaurant Trevi op 
Camposol-B bridge gespeeld.
Iedere bridge-liefhebber, die hier verblijft, is hartelijk welkom.
Nadere info: www.bridgewebs.com/camposol/

Woensdag  01-11-23 Wandelen met Ger   El Berro zie schema
Donderdag  02-11-23 NCM Golfinstuif Camposol golf aanvang 13.00u
Donderdag  02-11-23 Evergreen koor El Pilón, Calle Librilla in aanvang 17.00u

         Mazarrón.
Donderdag  02-11-23 NCM Maandlunch Puerto de Mazarrón aanvang 13.30u
Vrijdag  03-11-23 Wandelen met Ger Nieuwe brandroute zie schema
Zondag  05-11-23 Wandelen met Wout  El Saladilla/Panilla zie schema
Zondag  05-11-23 Wandelen met Ger Canal de Lorca zie schema
Maandag  06-11-23 Shantykoor El Pilón  Mazarrón aanvang 17.00u
Woensdag  08-11-23 Wandelen met Ger  Hinojar zie schema 
Woensdag  08-11-23 NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit) aanvang 14.00u
                          (bar/restaurant Mariano Camposol A)

Donderdag  09-11-23 NCM Inloopochtend+boeken uitleen aanvang 11.00u
(bar/restaurant Mariano Camposol A)

Donderdag  09-11-23 NCM Golfinstuif Camposol golf aanvang 13.00u
Donderdag  09-11-23 Evergreen koor  El Pilón  Mazarrón aanvang 17.00u
Vrijdag  10-11-23 Wandelen met Ger  Cuesta Blanca zie schema   
Zondag  12-11-23 Wandelen met Wout Puntas de Calnegre zie schema
Zondag  12-11-23 Wandelen met Ger Molino Marfagones zie schema
Maandag  13-11-23 NCM Klaverjasmiddag El Pilón Mazarrón aanvang 13.30u
Maandag  13-11-23 Shantykoor El Pilón  Mazarrón aanvang 17.00u
Dinsdag        14-11-23 Tapas maken 
                                      (Calle Abunõl 2 Camposol sector D22)    aanvang 12.30u
Woensdag  15-11-23 Wandelen met Ger  Sierra Espuña zie schema
Woensdag  15-11-23 NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit) aanvang 14.00u
                          (bar/restaurant Mariano Camposol A)
Donderdag  16-11-23    NCM Golfinstuif Camposol golf aanvang 13.00u
Donderdag  16-11-23 Evergreen koor  El Pilón  Mazarrón aanvang 17.00u
Vrijdag  17-11-23 Wandelen met Ger Baranco del infierno zie schema  
Zondag  19-11-23 Wandelen met Ger  Engelse route zie schema
Zondag  19-11-23 Sardientjesfeest Bolnuevo aanvang 13.30u

https://www.bridgewebs.com/camposol


Maandag  20-11-23 Shantykoor El Pilón  Mazarrón aanvang 17.00u
Dinsdag        21-11-23    (of donderdag 23 nov.)
                                     Workshop kaart/doosje maken aanvang 13.30u
Woensdag  22-11-23 Wandelen met Ger  Etnografia y recursos zie schema
Woensdag  22-11-23 NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit) aanvang 14.00u
                          (bar/restaurant Mariano Camposol A)
Donderdag  23-11-23 NCM Golfinstuif Camposol golf aanvang 13.00u
Donderdag  23-11-23 Evergreen koor  El Pilón  Mazarrón aanvang 17.00u

Vrijdag  24-11-23 Wandelen met Ger  Ruta Hans Caroscoy zie schema
Vrijdag  24-11-23 NCM Borrelavond aanvang 16.00u

(bar/restaurant Mariano Camposol A)  
Zondag  26-11-23 Wandelen met Wout Bolnuevo zie schema
Zondag  26-11-23 Wandelen met Ger Galifa zie schema
Maandag  27-11-23 NCM Klaverjasmiddag El Pilón Mazarrón aanvang 13.30u
Maandag  27-11-23 Shantykoor El Pilón  Mazarrón aanvang 17.00u
Dinsdag     28-11-23 NCM Excursie Pottenbakker Totana aanvang 09.45u
Woensdag  29-11-23 Wandelen met Ger  Taillante zie schema
Woensdag  29-11-23 NCM Jeu de Boules (aansluitend nazit) aanvang 14.00u
                          (bar/restaurant Mariano Camposol A)
Donderdag  30-11-23 NCM Golfinstuif Camposol golf aanvang 13.00u
Donderdag  30-11-23 Evergreen koor  El Pilón  Mazarrón aanvang 17.00u
Maandag  25-12-23    NCM KERSTDINER bij Restaurant Costa aanvang 19.00u
                                     Puerto de Mazarrón 

Verder voorlopig op ons jaarprogramma (onder voorbehoud):
December     31-12-23    NCM OUD/ NIEUW FEEST 

Contactpersonen: 

Evergreen koor: Freddy Seinen  fgseinen@hotmail.com     0031-620136797 

Golfinstuif Kees Rokven  ceesrokven@hotmail.com
John van Kooten      jjvkooten@gmail.com

Jeu de boules: Jan van der Lans,  janvanderlans01@gmail.com
Klaverjassen: Herman Cornelissen hermancornelissen1@gmail.com
Maandlunch Irene Heens  iheens@live.nl                     
Shantykoor: Freddy Seinen  fgseinen@hotmail.com     0031-620136797 
Tennis Gertie  Rakels     0031-640288896
Wandelen Ger Theuns  gertheuns@live.nl     0031-620750228
Wandelen Wout Middendorp  wmiddendorp@outlook.com

mailto:wmiddendorp@outlook.com
mailto:gertheuns@live.nl
mailto:fgseinen@hotmail.com
mailto:iheens@live.nl
mailto:hermancornelissen1@gmail.com
mailto:janvanderlans01@gmail.com
mailto:jjvkooten@gmail.com
mailto:cees_rokven@hotmail.com
mailto:fgseinen@hotmail.com


Gastvrouw/ heer op de koffieochtenden en borrelmiddagen :                                 
                                                   

                                                                                                                           Boeken uitleen
       koffieochtend

Hedwigh           Ton                   Loes                                                                 zaal Mariano’s
Verbruggen of  Kunneman  of  Hooghiemstra                                                     Eric Tange

NEDERLANDSE BOEKEN

Wie af en toe eens een Nederlands boek wil lezen, kan ook eens gaan kijken in de 
bibliotheek van de Countryclub te Mazarrón. Deze bibliotheek is gevestigd in het grote
gebouw aan de Avenida Victoria (begane grond). De boeken zijn voor iedereen op 
leenbasis verkrijgbaar. Schenking van eigen boeken is ook zeer welkom.
Openingstijden: iedere dinsdag en donderdag van 14.00 - 16.00 uur.

   



  

  ZONDAG WANDEL PROGRAMMA NOVEMBER 2023

  De wandelingen worden weer als vanouds begeleid door Wout. Maar  
  om de soms grote groepen op de een of andere manier goed bij elkaar
  te houden gaan minimaal een van de volgende wandelaars Erwin,     
  Frans, Ger en Bert hem hierbij helpen. 

Zondag 5 november:
Vertrek om 11:00 uur. van El Saladillo richting La Pinilla …… 
over het bruine pad de “Via Verde” ….. V.V.
Dit is mogelijk de “Oude spoorlijn” ???
Ca. 1 ½ uur wandelen op vlak terrein.
De nazit nader te bepalen, bepalen we ter plaatse.

Zondag 12 november:
Vertrek om 11:00 uur. Van Puntas de Calnegre. De kuststrook richting Percheles ….. 
V.V.
Ca. 1 ½ uur wandelen op vlak terrein.
De nazit bij een van de 3 restaurantjes aan het strand.

Zondag 19 november:
Geen wandeling, wegens het Sardientjes Feest op het strand van Bolnuevo.

Zondag 26 november:
Vertrek om 11:00 uur. In Bolnuevo van Bar Oasis via de boulevard en strand richting 
Hotel Bahia in Puerto de Mazarron ….. V.V.
Ca. 1 ½ uur wandelen op vlak terrein.
De nazit bij Bar Oasis.

Veel wandelplezier toegewenst door de activiteitencommissie.



MAANDLUNCH  2 NOVEMBER 2023

Beste leden,

Info m.b.t de maandlunch.
Deze vindt plaats op donderdag 2 november 2023 om 13.30.

Omdat het onduidelijk is of de Countryclub wel of niet open is, heb ik, ook i.v.m de 
tijd, zelf een keuze gemaakt voor de Maandlunch nu bij de ROCK'N GRILL op de 
boulevard in Puerto de Mazarron.

Het eten is er voortreffelijk.

Bijgevoegd het menu del dia voor 14.95 p.p.
Voor degene die willen aanschuiven een kopie van het menu.

Aanmelden kan tot en met 30 oktober.
Graag bij aanmelden de keuze van de gerechten opgeven:

Voorgerecht
Hoofdgerecht
Nagerecht
Vanwege de keuzes die u maakt kan alleen per mail worden 

opgegeven.iheens@live.nl

Tot dan,
  Groet Irene Heens.

mailto:iheens@live.nl


     

TAPAS MAKEN

Op dinsdag 14 november 
gaat Carla van der Gaag u 
assisteren om zelf tapas te 
maken.

Jan en Ria stellen hun tuin en 
buitenkeuken ter beschikking 
voor deze activiteit, waarvoor 
bij voorbaat onze dank.

Wat gaan we doen:
- Om 12.30 uur worden de deelnemers verwacht op het adres, Calle Albuñol 2, 

Camposol Sector D22.(Woning op de hoek met een camper naast het de 
woning).

- We gaan met een groep van maximaal 20 mensen, in groepjes van 2 
(samengesteld door Carla), tapas maken.

- Carla begeleid deze middag, zij maakt de recepten en zorgt ervoor dat alle 
ingrediënten aanwezig zijn.

- Alle aanwezige personen   nemen deel aan het maken van de tapas.
- Nadat alle tapas bereid zijn gaan we die onder het genot van een zelf 

meegenomen drankje opeten.

De kosten voor deze middag bedragen € 10,00 per persoon. (Betaalwijze wordt 
bekend gemaakt aan de deelnemers)

Graag zelf uw bord, bestek, glas en drankjes meenemen, dan gaan we er met elkaar 
een leuke middag van maken.

Aanmelden voor deze activiteit kan tot 7 november via: 
activiteitengroepncm@gmail.com

Bij meer dan 20 aanmeldingen wordt er
geloot 

mailto:activiteitengroepncm@gmail.com


WORKSHOP MAAND NOVEMBER 

Namens de activiteitencommissie willen we graag een
workshop in november organiseren. 
We gaan deze keer weer met papier aan de slag en gaan
een leuke kaart/doosje maken met waxinelichtjes en
lucifers erin.
Hieronder staat het voorbeeld, afgezien van het plaatje dat
u op de voorzijde ziet, werkt iedereen met hetzelfde papier.
Het wordt later nog afgewerkt met Nederlandse tekst
stempeltjes, maar die liggen nog in Nederland.

Wat: Kaart/doosje met waxinelichtjes en lucifers
Wanneer: dinsdagmiddag 21 of donderdag 23 november van 13:30 tot 

16:30
Waar: Mazarron Country Club, exacte locatie volgt nog na aanmelding.
Kosten: € 9,00 inclusief al het papier, lijm, waxinelichtjes, lucifers en 2x koffie, 

thee of water.

Aanmelden kan via email activiteitengroepncm@gmail.com 
We werken met kleine groepjes en doen stap voor stap voor wat er gedaan moet 
worden, ervaring met knutselen is niet belangrijk. Lijkt het u leuk om mee te doen, 
meldt u dan aan via onze email.
Graag vermelden voor welke dag u wilt
meedoen.

Met vriendelijke groet,

Namens de activiteitencommissie

Ans en Marie-Jet

mailto:activiteitengroepncm@gmail.com


HET BOLNUEVO SARDIENTJESFEEST 
zondag 19 november 2023

Het wonder van La Purísima vond plaats in Mazarrón 
op 17 november 1585 en wordt jaarlijks herdacht op 
dezelfde datum waarop de Virgen de la Purísima naar 
verluidt de stad heeft gered van een Berberse 
piratenaanval. De volgende zondag wordt de Romería 
de Bolnuevo of Romería de Milagro gehouden terwijl de
figuur van de Maagd van Mazarrón naar het heiligdom 
in Bolnuevo wordt gedragen.
Dit is de tweede Romería, nadat de “subida”, waarin 
het beeld van Bolnuevo naar Mazarrón wordt 
gedragen, een week eerder plaatsvindt.

Vanuit Mazarron wordt de maagd naar Bolnuevo gebracht. De prosessie is vanaf ca. 
11:00 uur goed te zien in de hoofdstraat van Bolnuevo. Rond 12:15 uur volgt er een 
mis op het strand.  
Er zijn duizenden mensen op het strand, waar ze hun kamp opslaan en vieren met 
eten en barbecues. De gemeente start rond 14:00 uur met het traditoneel uitdelen 
van gebarbecuede sardines aan de aanwezigen. Het evenement is bij velen in de 
expatgemeenschap bekend geworden als de Bolnuevo “Sardine Festival”. Het hele 
verhaal hierover is te vinden op de website van NCM.

Uitnodiging:
Dit jaar willen we dat graag met de leden van NCM vieren op het 
strand van Bolnuevo met een eenvoudige barbecue,(broodjes 
hamburger met sla, ui,  tomaten en sauzen, braadworst met 
curry/tomatenketchup, stokbrood met alioli start rond 13:30u 
Met voor de liefhebber het eten van de, door de gemeente 
gebarbecuede, sardines. 
De sardines krijgt u door zelf in de rij aan te sluiten. 
Ook is het mogelijk om tussendoor de markt en kermis, die aan 
de boulevard staan, te bezoeken.

U kunt ons vinden op het strand ter hoogte van de fiets 
verhuur winkel, dat zich rechts op de hoofdweg bevindt na 
het stoplicht.

                              We hebben een blauwe partytent staan met de  
                              Nederlandse en Belgische vlaggen eraan.
Het enige wat u zelf mee moet brengen is: stoelen en wat extra te drinken.

Opgeven kan tot 12 november op het e-mailadres van Frans:
ff.gerrand@gmail.com

De kosten voor deze activiteit bedragen € 5,50 per persoon, dit is voor de eenvoudige 
barbecue en 2 glazen sangria of alcoholvrije wijn.
Nadat u zich heeft opgegeven, kunt u dit bedrag overmaken op de 
NCM bankrekening nummer: ES65 2100 6032 8502 0008 1868. 
O.v.v. sardientjes + voornamen

De NCM Activiteitencommissie.

mailto:ff.gerrand@gmail.com


              NCM EXCURSIE POTTENBAKKEN IN TOTANA  
                       dinsdag 28 november 2023

De NCM-activiteitengroep heeft voor de maand november, op verzoek van velen,
weer een bezoek aan de pottenbakkerij in Totana geregeld.

Dit zal plaats vinden op dinsdag 28 november 2023.

Het stadje Totana staat bekend om zijn aardewerk en keramiek. Het staat zelfs op de 
eerste plaats als stad met de meeste pottenbakkers in Spanje en een bezoek aan de 
lokale pottenbakker ("alfereria") mag eigenlijk niet ontbreken als je in deze regio 
bent.
Wij gaan naar een pottenbakker die al 7 generaties, sinds 1862, op dezelfde plek 
bezig is. 

We vertrekken om 9:45 uur gezamenlijk met eigen auto’s vanaf restaurant Mariano te
Camposol.
We worden verwacht om 10.30 uur en starten de dag met een kopje koffie, thee of 
water. De eigenaar gaat tekst en uitleg geven over het pottenbakken, de oude Moorse
oven en de aardewerktraditie in de omgeving van Totana. Na de demonstratie is er 
ook gelegenheid voor enkele personen om zelf iets op de draaischijf te produceren.

Als we alles van het pottengebeuren achter de rug hebben gaan we, voor hen die daar
behoefte aan hebben, om ongeveer 13.00 uur naar een restaurant in Totana om een 
Menu del Dia te nuttigen. Nadat een ieder weer een beetje is bijgekomen van het 
dagje uit en uiteraard de maaltijd gaan we rond 15.00/15.30 uur weer richting 
huiswaarts.



Het prijskaartje voor deze dag is € 21,= p.p. 
Deze prijs is voor de entree en de demonstratie in de pottenbakkerij en is incl. koffie, 
thee of water (€ 6,= p.p.) en het 3 gangen Menu incl. 1 fles wijn per koppel of 2 
drankjes p.p. en koffie of thee na.(€ 15,= p.p.).Wat niet in de prijs zit zijn eventueel 
de extra consumpties in het restaurant.

Aanmelden tot 21 november door een mailtje te sturen naar Frans Gerrand.
ff.gerrand@gmail.com

Te betalen via Caixa bank ES65 2100 6032 8502 0008 1868 
             t.n.v. NCM Mazarrón met vermelding van naam en Pottenbakken.

Deelname gaat op volgorde van aanmelding, max. 30 personen.
Na aanmelding en betaling volgt adres en routebeschrijving.
Ans doet de begeleiding en vertaling bij de pottenbakker en Frans regelt het 
restaurant.

Namens de activiteitencommissie.

mailto:ff.gerrand@gmail.com


      NCM KERSTDINER maandag 25 december 2023  

Beste leden,

Het is weer zover.
De vooraankondiging voor het Kerstdiner op 25 december 2023 aanvang 19.30 uur.
Graag aanwezig in Restaurant Costa, Calle San Juan 6 te Mazarrónom 19.00 uur.
Jullie aanmelding graag via iheens@live.nl
Graag uw bijdrage 39 euro p.p voor het diner overmaken uiterlijk 15 december 2023 
op het bankrekening nummer van de NCM,
IBAN : ES65 2100 6032 8502 0008 1868
BIC: CAIXESBB
onder vermelding van 
kerst en de voornamen !

De menukeuze is ter plaatse 
in het restaurant.
Het bijgevoegde menu is ter
info.

mailto:iheens@live.nl


Wandelen met Ger November 2023

Beste Wandelaars i.v.m weers- en/of andere omstandigheden is
het mogelijk dat een wandeling niet door kan gaan. Daarom 
raadpleeg altijd voor vertrek de “wandelen met Ger” Whatsapp. 

Woensdag 1 november 2023 El Berro-Leiva-El Berro
Verzamelen 10.30 uur parkeerplaats t/o camping in El Berro
10 km 280 hoogtemeters

Vrijdag 3 november 2023 Nieuwe brandhoutroute
10 km km en 268 hoogtemeters
10.30 uur verzamelen La Taberna Countryclub
Nazit La Taberna 

Zondag 5 november 2023     Canal de Lorca
10 km en 146 hoogtemeters
Verzamelen 10.30 uur Cine bar in El Pareton
Nazit Bar Cine

Woensdag 8 november 2023   Hinojar  
Verzamelen 10.30 uur Bar Cine in El Paraton
11 km 300 hoogtemeters
Nazit in overleg

Vrijdag 10 november 2023 Cuesta Blanca
10 km en 145 hoogtemeters
Verzamelen 10.30 uur Bar Ana C / Martínez de la Rosa, 10 - Cuesta Blanca
Nazit; Sociaal of Commercieel Ana

Zondag 12 november 2023 Molinos Margafones-Cantares Romano
9 km en 160 hoogtemeters
Verzamelpunt 10.30 Restaurante El Buen Descanso Tallante
Nazit El Buen Descanso



Tijdens het Romeinse Rijk werd de exploitatie van steen-, graniet- en marmergroeven
in  de  regio  Murcia  ontwikkeld,  een  feit  dat  leidde  tot  de  aanleg  van
communicatieroutes  in  de  omgeving  die  het  transport  van  materiaal  zouden
vergemakkelijken. Op deze manier werd de gemakkelijke distributie van een gevraagd
product vanuit stedelijke centra zoals Carthago Nova, hetzij  over de rivier of over
land,  mogelijk  gemaakt,  een stad die  sinds de  1e eeuw na Christus  een intens
proces van  monumentalisering heeft  ondergaan dat een grote hoeveelheid steen
vereist.
Om te  voldoen  aan  de  grote  vraag  naar  steenmaterialen  die  in  Carthago Nova
worden geproduceerd, was het noodzakelijk om te beginnen met de exploitatie van
lokale steengroeven in een straal van minder dan 12 kilometer van de stad, hoewel
het gebruik van materialen uit veel meer afgelegen gebieden ook gedocumenteerd
(Italië, Klein-Azië) bijna altijd gebruikt voor de uitwerking van sculpturale ensembles
of als ondersteuning voor epigrafische inscripties.
De steengroeven, die in het zuidelijke deel door stedelijke groei onder druk staan, zijn
gedeeltelijk bezet, en voor een groot deel omringd, door traditionele regengevoede
gewassen (voornamelijk johannesbrood en amandel) die nog steeds het landschap
behouden dat hen gedurende meer dan 2000 jaar heeft gekenmerkt; de verschillende
hoogtes en vormen van de kliffen, gedeeltelijk bezet door natuurlijke vegetatie, geven
ze ook een grote landschapsschoonheid en monumentaliteit.

Woensdag 15 november 2023 Ruta Wilma Sierra Espuna
11 km en 400 hoogtemeters
Verzamelpunt 09.30 uur Restaurante Jarro ‘d Oro
Nazit Restaurante Jarro ‘d Oro



Vrijdag 17 november 2023 2022 Barranco del infierno Librilla
Verzamelen 10.30 uur Cafe, bar David
Av. de Natividad Sanz, 3, 30892 Librilla, Murcia
9 km en 184 hoogtemeters
Nazit; David Librilla

Zondag 19  november 2023 Engelse route
9 km en 292 hoogtemeters
Verzamelpunt 10.30 Bar Cantina Campillo de Adentro
Nazit Bar Cantina

Woensdag 22 november 2023 Etnografía y recursos hídricos de la Rambla de 
la Murta
Verzamelen 10.30 uur. Het dorp La Murta
10 km 300 hoogtemeters
Nazit; Restaurant Corveira

Vrijdag 24 november 2023     Ruta Hans Caroscoy 
Verzamelen 10.30 uur  Restaurante los Rescoldos de Carrascoy
9 km 347 hoogtemeters
Nazit Restaurante los Rescoldos de Carrascoy

Zondag 26 november 2023
Verzamelen 10.30 uur Casa Ramírez Galifa
8 km 250 hoogtemeters

Woensdag 29 november 2023 Tallante
Verzamelen 10.00 uur Restaurante EL Buen Descanso Tallante
10.4 km 400 hoogtemeters
Nazit:  Restaurante El Buen Descanso

Gezien de soms lange afstand en de vele hoogtemeters is een goede fysieke 
conditie vereist.

Neem steeds voldoende eten en drinken mee, bij lange tochten wordt er 
gepicknickt onderweg!

Er wordt gewandeld aan een gezapig tempo en er wordt regelmatig gestopt 
voor een foto of om te genieten van de natuur.
Iedereen wandelt mee op eigen risico.  
Advies: Zorg dat U verzekerd bent tegen ongevallen via uw reisverzekering!

INFO: Ger Theuns & Telefoon: 0031 620750228



Verslagen en/of foto’s van activiteiten

BORRELMIDDAG vrijdag 29 september 2023

Het was gezellig druk zoals gebruikelijk eind september.
Met de overwinteraars zullen we weer meer leden zien komend seizoen.





De “STRAND/KUSTWANDELING VAN ISLA PLANA” op zondag
1 oktober 2023. 

Zondag 1 oktober is het NCM zondag wandelprogramma weer van start 
gegaan. Dit keer stond de “strand-kust-wandeling van Isla Plana” op het 
programma. 

We waren qua groep al met een aardig aantal. De
temperatuur was redelijk aan de hoge kant. Maar
door waar mogelijk gebruik te maken van
schaduwplekken, was het voor iedereen goed vol te
houden. Al was regelmatig een slokje water wel
nodig. 
Bij elkaar hebben we daadwerkelijk in ca. 2 uur zo’n
8 km. gelopen. Halverwege hebben we gezamenlijk
een drankje genuttigd. 

De bijgesloten foto’s zeggen genoeg. Het was gezellig
en een saamhorige groep. Tot de volgende keer. 

Namens de activiteitengroep, Bert. 



Zaterdag 7 oktober hebben de “GerBertjes” hun 2e 
videodans/muziekavond georganiseerd. 

De door Bert en Ger bedachte verbeteringen voor het geluid van de microfoon werkte 
niet naar wens, maar we gaan verder kijken wat daaraan gedaan kan worden.  

De aanvang was om 18:30 uur en vanaf dat moment kwamen de muziek- en 
dansliefhebbers binnendruppelen. 

Helaas waren er wat minder bezoekers dan de eerste keer, maar ja we kunnen 
natuurlijk niet tegen de concurrentie van onze Max op. Degene die er wel waren 
hadden er veel zin in en het was erg gezellig. De meeste van de aanwezigen bleven 
tot het einde, hetgeen tegen 23:00 uur was. 
 
Er werd behoorlijk veel gedanst op muziek, die nu veel uitgebreider was dan de eerste
keer. Alle aanwezigen worden via deze weg nog bedankt voor hun enthousiasme en 
hun dankbare woorden. De hierbij getoonde foto’s zeggen genoeg over de avond. 
 
De “GerBertjes” gaan weer alles in het werk stellen om het nodige te verbeteren. 
Zoals het er nu naar uitziet moeten we daarvoor in NL zijn. Daarom gaat de geplande 
avond in november niet door. Wij hopen daarom in januari weer een leuke dansavond 
te kunnen presenteren. Hetgeen wij natuurlijk in een van de komende NCM-
nieuwsbrieven zullen laten weten. 

Namens de activiteiten commissie. 

  



NCM ALGEMENE LEDENVERGADERING 12 oktober 2023

Nadat de vergadering was geopend werden de aspirant bestuursleden door de 
voorzitter voorgesteld en zij vertelden nog iets over hen zelf. Daarna werd er gestemd
en zijn de nieuwe bestuursleden unaniem benoemd.

 

In het midden Freek Sprokholt als
algemeen bestuurslid. 
in het midden rechter foto onze nieuwe
secretaris.



Alles was weer prima te verstaan door het goede geluid /microfoons enz. dat weer 
was verzorgd (zoals jaarlijks) door Ton Kunneman.
Een bedankje van de voorzitter met een bos bloemen ging naar Hedwig Verbruggen 
Die afscheid nam als bestuurslid. Ze blijft nog wel de website verzorgen voor de NCM 

Rond 12.30u had iedereen zijn zegje kunnen doen en sloot de voorzitter de vlot 
verlopen NCM algemene ledenvergadering af.



NCM LUSTRUMFEEST  

15 jarig bestaan  zaterdag 14 oktober 2023

We werden verwelkomd met een drankje en de zaal van Mariano’s was feestelijk 
versierd met slingers en balonnen.



Na het eten ging de band spelen en was het een gezellige drukte op de dansvloer.





DE KLOOFWANDELING MET BBQ op zondag 22 oktober 2023.

Gelukkig waren de weergoden ons goed gezind. Er zijn niet meer dan zo’n 10 hele 
kleine druppeltjes gevallen toe we naar de verzamelplaats gingen.
Waar 29 deelnemers netjes op tijd bij elkaar kwamen. Na het voorstellen en namen 
uitwisselen vertrokken we om 10:20 uur in kolonne van 9 wagens naar de kloof.
De reis verliep zonder enige problemen, waar we rond 11:00 uur gereed waren om de
wandeling te starten. Op de weg naar de kloof kregen de nieuwelingen uitleg over 
hetgeen we tegenkwamen van de begeleiders Ger of Bert. Ook kregen de deelnemers 
die dat nodig hadden en waar noodzakelijk een helpende hand van hun.

Eenmaal bij de kloof aangekomen 
werd het gaandeweg nauwer, 
gladder en natter. De dauw van de 
nacht voelde je op je gezicht. Zo 
ergens halverwege de grot waren al
enkele deelnemers zo slim om 
wegens de gladheid niet verder te 
gaan. Enkele hebben nog met Bert 
geprobeerd verder te gaan. Maar 
ook die zijn ongeveer na ¾ van de 
grot gestopt. Dit omdat verder gaan
niet meer verantwoord was.
Vele deelnemers gaven aan het 
allemaal erg interessant en 
leerzaam te hebben gevonden.

Weer bij de auto’s aangekomen vertrokken enkele weer naar huis, wegens andere 
afspraken en vertrokken 19 deelnemers, weer in kolonne, naar de barbecue plaats. 
Het opstoken van de gezamenlijke NCM-barbecue met de kolen die we van de club 
hadden gekregen, duurde ongeveer een half uur. Gedurende dat half uur probeerden 
velen een rookvrije plaats te krijgen. Hetgeen een leuke stoelendans werd, want de 
wind kwam steeds van andere kanten.
Erwin, Ger en Bert hebben het vlees, dat de deelnemers zelf mee hadden genomen, 
naar ieders wens gebakken. Hetgeen door de verschillende vleessoorten nog niet zo 
makkelijk was. Onder het genot van
de meegenomen drank en de
Argentijnse muziek van de buren
hebben we daar lekker gegeten en
gepraat. Uiteindelijk werden de
restanten vlees gebakken en
uitgedeeld aan de deelnemers die
nog wel wat lustte.
Rond 16:00 uur was alles netjes
opgeruimd en vertrok eenieder naar
huis.
Het was een geslaagde wandeling en
lekkere barbecue. Hetgeen te zien is
op de foto’s.

Tot een volgende keer, Bert namens de activiteitencommissie.



ONZE ADVERTEERDERS/ SPONSOREN      



  

    







De lerares die de lessen verzorgt voor Nederlandssprekenden, spreekt 
 vloeiend Nederlands.





PRIVACY BELEID NCM 

Uw privacy is voor de NCM “Nederlandstalige Club Mazarrón” van groot belang. Wij 
houden ons dan ook aan de privacywet. Dit betekent dat uw gegevens veilig zijn bij 
ons en dat wij ze altijd netjes gebruiken. De privacyverklaring kunt u lezen op onze 
website www.clubncm.es

http://www.clubncm.es/
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